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Boletin de Ensenanza

El Dia Escolar

La escuela debe figurar en el programa diario del nifio,
en la forma més reducida posible. De este modo resulta, 4
no dudarlo, mucho mds provechosa la ensefianza y no se
corre €l peligro de provocar una desviacién patolégica en el
natural desarrollo de su organismo en formacién. El primer
punto por resolver es el de la duracién maxima del dfa esco-
lar, no prolongando esta duracién maxima hasta el limite de
su resistencia orgdnica sino ddndole una extensién compati-
ble con las demds necesidades fisiologicas. El trabajo inte-
lectual, como el trabajo fisico, requiere perfodos de descanso,
periodos de reparacion del desgaste ocasionado por el gjer-
- cicio y que no pueden ser ofrecidos mds de lo conveniente
sin traducirse en un dafio serio en lz salud que, sino se
 manifiesta inmediatamente, se va acumulando en forma la-
tente para exteriorizarse en un tiempo mds 6 menos lejano.

Es un grave error el hacer los horarios para los pro-
gramas vy no los programas para los horarios; el pretender,
a todo trance, que, en un tiempo determinado, se aprenda
una cantidad determinada de materias. Antes de los cono-
cimientos estd la salud y, por mas esfuerzos que se haga,
nunca serd posible, sin producir ¢l agotamiento intelectual,
inculcar en una cabeza infantil mayor niimero de nociones
de las que en ella caben En el mejor de los casos se con-
seguira poblar la inteligencia de una serie de nociones con-
fusas, impedir la fijacién de las ideas fundamentales y for-
mar pseudometos, es decir personas que saben un poco de
todo y que en realidad no saben nada. Es que la naturale-
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za se defiende y rechaza lo excesivo. Haciendo una metj
fora se podria decn' que existe el vémito intelectual q
arroja al exterior lo que desborda del cerebro.

Estas breves consideraciones obligan 4 pensar dos
sas: primero, que la ensefianza excesiva es perjudicial y,
gundo, que ella es completamente inttil 6, mas bien di
contraproducente. No es posible, pues, decir que un hom
bre necesitard tal base de conocimientos indispensables pa
desenvolverse ulteriormente en la vida; hay que pensar
otra manera y buscar cudl es el mayor niimero de nocior
ttiles que se puede inculcar en un alumno sin que €ste
halle expuesto al mas minimo peligre inmediato é remoto,
en su salud intelectual 6 fisica.

No es posible marcar con precisién la duracién me
del dia escolar de un modo general, porque ella depende
la edad del nifio y sus condiciones individuales. El ideal con
sistird en hacer un estudio prolijo de todos los escolares
dar 4 cada uno de éstos una educacién de acuerdo con lz
condiciones particulares de su organismo. Como se compren
de ficilmente este ideal debe permanecer en estado de suei:
irrealizable, porque no es posible practicar este examen pro-

lijo y completo en cada uno de los individuos que forman
nuestra poblacién escolar y no es posible, tampoco, dispon
de un maestro para cada uno de ellos 6 para un grupo muy
limitado, dada la infinita variedad de condiciones intelectua-
les y fisicas que distinguen 4 unos sujetos de otros.

Es forzoso, entonces, fijar un término medio de dura-
cién del dia escolar que esté en armonia con el término me-
dio de la resistencia del escolar argentino, resistencia que se
puede medir de un modo aproximado haciendo estndios ex-
perimentales en grupos numerosos de nifios. Ese término
medio deberd variar seguramente de un ano 4 otro y para
conseguir que dé todos los frutos posibles serfa necesario es
tablecer en la prédctica y de un modo riguroso un limite n
nimo de edad para los alumnos de cada grado, luchando ¢
la tendencia errénea, tan difundida, de abreviar la carrer:
cientifica de los futuros doctores empezando por la escu
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primaria. Esta tendencia es causa indiscutible de una serie
de fracasos que se observan con tanta frecuencia, desgracia-
damente, en la vida préctica. Los brios iniciales se pierden
pronto y resulta que muchos estudiantes, llegados al término
de la jornada escolar no realizan las esperanzas que hicieron
concebir en los albores de su carrera: con los surmencs que
forman una familia tal vez més perjudical para la sociedad
que la familia de los ignorantes.

Este término medio de duracién del dfa escolar debe
ser, para que pueda aplicarse 4 grandes grupos, inferior al
que corresponde al nifio normal, porque es indudable que, en
una cuestién de tanta trascendencia, es mil veces mejor pe-
car por defecto que por exceso, es mil veces mejor dejar de
producir un beneficio 4 una persona que ocasionar un per-
Jjuicio.

Estas ideas generales son admitidas en principio por
todos, pero, tanto aqui como en casi todas las naciones euro-
peas, se tienen muy poco en cuenta en el terreno de la prac-
tica. Es siempre el programa el que determina la duracién
del dfa escolar y cierto es que hay una época de la vida en
que las tareas escolares ocupan casi todo el dia del nifo.

Esto ha dado motivo 4 la clasificacién de horarios y la
discusién—aque todavia no estd completamente cerrada—de
la conveniencia de adoptar uno G otro de sus tipos (conti-
nuo, discontinuo, alterno). Si el dia escolar se redujera, co-
mo debe reducirse, estas discusiones no existirfan, porque
no habrfa razén para dividir en dos partes un dia escolar
sumamente breve; el horario serfa siempre continuo. Eil
solo hecho de la existencia de un horario discontinuo es una
prueba de que la ensefianza es recargada, porque mantener
durante cinco horas 4 un alumno en la escuela, es exigirle un
esfuerzo mayor del que puede realizar. Soy. por eso, partida-
rio decidido del horario continuo y creo que dos horas de es-
cuela diaria para los alumnos de los grados inferiores y tres
para los de los grados superiores (comprendiendo los recreos,
que deben ser tanto mas largos cuanto menor sea la edad del
escolar) bastarfa para que éstos aprendieran todo lo que ne-
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cesitan aprender y, seguramente, para que lo aprendieran
mejor. LLos conocimientos se asimilarian completamente y, al
egresar de las escuelas comunes. el alumno ingresaria 4 los
colegios de ensefianza secundaria, tal vez con menos detalles
en la memoria, pero, sin duda alguna, con un dominio mis
completo de los principios fundamentales de la ciencia y con
su inteligencia mucho mejor dispuesta para entrar en la se-
gunda etapa de su carrera de estudiante. No existirfa ese
principio de cansancio intelectual que aleja al alumno del li-
bro, cuando el estudio en lugar de proporcionarle el placer
que proporciona el ejercicio de todo érgano, le produce la
sensacién dolorosa de la fatiga. El cerebro es como el esté-
mago; no digiere las comidas demasiado copiosas.

Es muy probable que estas ideas, basadas en las necesi-
dades fisiolégicas del organismo, se difundan mas dentro de
poco tiempo, pues ya empieza 4 notarse en todas partes una
reaccién en tal sentido y empiezan 4 palparse las consecuen-
cias malsanas de un siglo tal vez excesivamente cientifico.

En estos dltimos tiempos la ciencia ha absorvido todas
las actividades del hombre y se ha descuidado en gran parte
la cultura moral y la cultura fisica. No la cultura fisica que
consiste en hacer ejecutar 4 los nifos movimientos militares
y ritmicos, 6 ¢n hacerlos manejar aparatos gimndsticos con
‘mas 6 menos habilidad y destreza, sinola cultura fisica na-
tural, la méds necesaria, que se obtiene dando libertad al nifio
para que la necesidad fisiolégica del movimiento, caracterfs-
tica de su edad, encuentre libre expansién en la vida. Es ya
un paso y muy importante hacia la cultura fisica el disminuir
las horas de escuela y no considerar 4 ésta como un beneficio,
precisamente porque mantiene quieto al nifio gran parte del
dfa y le impida molestar 4 sus padres con travesuras propias
de sus afos. Es que no hay mds remedio que resignarse 4
sufrir las travesuras del ninoy perdondrselas en atencién 4
que son natural efecto de la extraordinaria tendencia al mo-
vimiento que palpita en esos pequeiios organismos, y que les
imprime un dinamismo indispensable para su evolucién armé-
nica y completa.
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Muchas de las viejas naciones de Europa han seguido
un rumbo equivocado en materia de educacién, rumbo que,
por espiritu de imitacién, seguimos también nosotros. El pe-
ligro de esta copia servil consiste en que podemos ser victi-
mas prematuras de todos los defectos y vicios que aquejan 4
las sociedades caducas y llegar 4 la decrepitud antes de ha-
ber alcanzado la edad adulta.

:Por qué no ensayar entre nosotros, sin precipitaciones,
una educacién original, esencialmente argentina fundada en
las condiciones propias de nuestro suelo, en nuestra resisten-
cia fisica y en nuestra modalidad psiquica? La Rep(blica Ar-
gentina no puede vivir siempre como ha vivido hasta ahora,
de imitaciones, y ha llegado ya el momento de imprimir un
sello nacional en la marcha y orientacién de nuestras instit:-
ciones.

CUPERTINO DEL CAMPO
ARGENTIND
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l.a Escuela de Nifias

La educacion fisiea

“Vivamos en el seno de la Naturaleza
y ésta serd para nosolros una Aamorosa
madre; diverciémonos de ella y nos tra-
tard como cruel madrastra,”

CAPITULO TERCEROQO

Si preguntamos & las madres cuél es el asunto & que debieran
consagrar sus principales cuidados y su mayor atencién los gobier-
nos, nos responderdn sin vacilar: *“ La vida de los nifios, tan poco
respetada y protegida en nuestra patria. ”

i Pobres madres ! j Cuénta razén tienen al quejarse! Todolo que
las rodea parece que se conjura contra la vida y la salud de sus hijos;
y ellas mismas con su ignorancia les causan mil males irremediables.
La falta de limpieza y de alimentos sanos y en cantidad suficiente; la
estrechez y poca ventilacién de las viviendas y de las calles en que
estan situadas; la impureza del aire que respiramos y la poca aficién
4 ir 4 buscar otro mas puro al campo; la ignorancia absoluta de las
mas elementales reglas de la higiene, que debieran ensefiarse, no solo
en las clases, si no en las fabricas y talleres, son otras tantas causas
que contribuyen & empobrecer la sangre y 4 alterar la salud de los ni-
fios. Si 4 esto se agregan las malisimas condiciones de nuestras escuelas,
verdaderas prisiones, en las cuales sufren los pobres discipulos infini-
dad de tormentos, como son la falta de espacio, de luz y de aire; el
silencio y la quietud forzada durante largas horas; la ausencia del jue-
go y de la alegria y animacién, tan necesarias en la infancia; el exce-
so de trabajo intelectual, y mil y mil contrariedades que obscurecen
los primeros afios de la existencia y extienden sobre ella un. velo de
profunda tristeza, que tal vez no se borrard en todo el transcurso de

Este es i de la Bibli

Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este

232 BOLETIN DE ENSENANZA

la vida, tendremos un cuadro bien triste y doloroso, pero exacto, de
que son los primeros pasos que da en este mundo el nifio que tien
desgracia de nacer en un pafs tan atrasado como el nuestro.

Es preciso pues buscar un remedio a estos males gravisimos
no queremos que nuestro pueblo se concluya casi por completo
que los pocos que sobrevivan arrastren una vida de sufrimientos
dolores sin cuento. Pero desde luego debemos renunciar 4 pedir
remedio 4 los que mandan y gobiernan, que s¢ preocupan poco ¢
llanto de los débiles, Busquémosle en otras esferas mas puras; ac
damos 4la ciencia y 4 la caridad, y tal vez ellas nos le den. Sj
das las personas buenas y todos los sabios se unieran con las madr
y las educadoras, formando una verdadera cruzada en favor de
nifios, sin perdonar medio alguno para mejorar las condiciones de
existencia y para procurar su completo y arménico desenvolvimien
lograrian atajar la anemia y el empobrecimiento fisico que se apod
ran cada dia con més fuerza de nuestro pueblo, y realizarian la ob
mds meritoria y mas grande que puede soflar toda persona aman
de la educacidn,

Para esto deben organizarse sociedades de socorros, en las cu
se proporcionen vestidos y alimentos sanos y abundantes 4 los nifl
pobres.  Establecer cantinas en las escuelas de parvulos para ana
algtin suplemento 4 la comida que llevan los alumnos; fomentar |
creaciéon de gimnasios y jardines infantiles que sustituyan 4 nuestr
16bregas escuelas cdreeles, y no perdonar medio alguno para difun
entre todas las clases sociales los conocimientos més elementales de
higiene y de la educacidn fisica; haciendo penetrar en todas las in
ligencias estas verdades:

12—Que el mayor bien que podemos poseer en esta vida es ?;
robustez y la salud, sin las cuales no puede haber alegria ni felici

2% __Que la inteligencia y las demas facultades espirituales
tanto mas vigorosas en cada hombre cuanto mas fuerte es su cuerpo
no oponiéndose 4 este principio el hecho, muchas veces citado,
que un individuo pueda hallarse enfermo, y ser sabio y hombre
genio; tener un cuerpo débil y realizar, no obstante, acciones her
cas. Estas mismas personas, ¢cudnto més no hubieran podido ha
si se hubieran encontrado sanas y fuertes? Sabido es que mientras
sufren dolores no es fécil resolver problemas ni entregarse al estudio
Cuando nos hallamos postrados por una enfermedad hasta la volun
tad se debilita y la inteligencia se obscurece;

3% Que cuanto mas vigorosos, sanos y fuertes y por consigui
te mas trabajadores y activos sean Ios hombres de una nacién, tan
mds rica, inteligente y poderosa serd ésta.
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No es posible, en vista de esto, desdefiar ninguna cuestién de las
que se relacionan con la educacién anca, por insignificantes que nos
parezcan; y debemos no sélo aplicar estos principios en la escuela,
sino hablar 4 todas las madres y convencerlas de su importancia, pa-
ra que los apliquen en el hogar doméstico, y no tengan el dolor de
ver 4 sus hijos enfermos y raquiticos, sin comprender en su 1gn0ranc1a
la causa de sus males.

Hablaremos, por consiguiente, en este capitulo, del aire, de los
vestidos, del alimento, del ¢jercicio y el juego y de otras varias cues-
tiones relativas 4 la educacién fisica, sin hacer distincion entre la es-
cuela y la familia; pues en este punto mdas que en ningtin otro deben
estar completamente de acuerdo la madre y la educadora, y unir sus
esfuerzos para alcanzar el mejoramiento y la regeneracién fisica de
nuestro pueblo.

EIL AIRE LIBRE Y LA LUZ

Las madres y las educadoras deben tener presente que el
nifio se asemeja mucho & un péjare y 4 una flor, y que como estos
dos seres necesita vivir la mayor parte del tiempo al aire libre, en
medio del campo, bajo los rayos del sol. Si nos fijamos en las plan-
tas de estufa veremos jue su belleza es endeble, sus colores palidos,
y al menor descuido del jardinero 6 al mds leve soplo del viento se
marchitan y perecen; en cambio las de los campos jqué vigor, qué lo-
zania, qué robustez y hermosura tan espléndida tienen!

De igual manera las aves criadas en pajareras y dentro de las
habitaciones son débiles, no saben usar de su libertad, y 4 la primera
salida son victimas de su inexperiencia. (Leccidn elocuentisima que
debieran recordar siempre los que se dedican 4 la educacién de la
infancia!

Los nifios criados con excesivas precauciones, d los cuales por la
menor indisposicién & el mas pequefio cambio de tiempo se les priva
de salir 4 la calle, encerrandolos en una estrecha habitacién, privan-
doles del aire y de la luz, son verdaderas plantas de estufa, desdicha-
das aves enjauladas, expuestas 4 todos los males, aptas para adquirir
todas las enfermedades infecciosas, por lo mismo que sus pulmones y
st piel no se han fortalecido y robustecido al contacto del aire puro
y fuerte de los bosques y de los campos.

Cierto es que el nifio no puede estar siempre al aire libre, que
hay horas y dias en que hasta conviene no sacarle de casa, y enferme-
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dades en las cuales se le recomienda el estar encerrado en su habita-
cién; pero fuera de estos casos debe permanecer la mayor parte del

tiempo en el campo, en el Jardm si le hay en la casa 6 en la escuela,
en el paseo y en los lugares mis alegres y ventilados. .

Las habitaciones, sobre todo cuando hay nifios, deben escogerse
en los sitios mas sanos de las poblaciones y si es p051ble en el campo,
fuera ya del radio de aquéllas, y distantes de los cementerios, verte.
deros, plazuelas, estercoleros, etc. etc. Todas las nab1tac1onea de la
casa deben tener ventilacién propm y las ventanas 6 los balcones
deberdn mirar al Mediodia 6 al Sureste.  Los dormitorios deben
ser grandes y no hallarse obstruidos con demasiados muebles
ni cortinajes que impidan la libre circulacién del aire.  En las
casas de poco precio suclen destinarse las habitaciones mejores
y mis ventiladas 4 sala (en la cual casi nunca se entra) y gabinete, i
dejandn los cuartos obscuroes y pequefios para dormitorios: este es un
error que trae gravisimas consecuencias, pues los nifios necesitan la
luz tanto como el aire; asi que en este caso se debe prescindir de la
sala y destinarla 4 alcoba de los niiios, recibiendo en el gabinete,
pues antes es la salud que las vanidades sociales.

Los cuartos bajos y los interiores son malsanos, porque siempre
tienen poca luz, y aquéllos ademds suelen ser hiimedos y reciben dlrec- .
tamente los miasmas de la calle y de las alcantarillas.

Los nifios deben dar pascos diarics cuando el tiempo esté bueno, y
y uno largo en invierno.

Las horas mejores son: en verano por la mafiana temprano, y por
la tarde antes de ponerse el soI, y en invierno en el centro del dia, es
decir, de doce 4 dos 6 de una 4 tres, para que no cojan el relente de
la tarde. Como el beneficio del paseo es no sélo recibir el aire y }g-
luz sino también el ejercicio, se hard que los nifios jueguen y corran
por el campo, y hagan alli una pequefia merienda para restaurar sus
fuerzas. Se escogeran los sitios mejores, mas amenos, menos sombrios
y en que haya mds vegetacin. Se tendrd presente que no todos
son 1gualmente convenientes segiin las estacmnes, asi, los que estdn
préximos 4 los rios, lagunas, etc., no convienen en mwerno, porque
se encuentra el aire demasiado humedo, los muy abiertos 4 los rayos
del sol son los mejores en esa época, y en cambiv no convendrdn du-
rante el verano; pero todo esto deberd estudiarse segiin las p-ol::l:zu.:lamx
nes y la época del ailo, y ademds consultarse con el médico del colc.
gio 6 de la familia.

Por la maiana, cuando los nifios se levanten, se abrirdn de par
en par las ventanas de la habitacién y se ventilardn también perfectas
mente las ropas del lecho. En el tiempo bueno pueden permanecer
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abiertas durante la noche, teniendo las persianas echadas para que la
accion del aire no sea tan directa. ;

En la escuela se tendran abiertas, siempre que sea posible, las
ventanas, y en invierno se abrirdn en cada intermedio de las clases,
teniendo ademds ventiladores apropiados y haciendo que las alumnas
salgan al jardin varias veces cada dia y permanezcan en él, el mayor
tiempo posible; dindose ademds todas las lecciones y explicaciones
que no requieran el material propio de las clases, al aire libre: la histo-
ria natural, la geografia, la gimndstica son lecciones que se dardn
mucho mejor en el campo, en el jardin 6 en el patio que entre las
cuatro paredes de lasala de clases. Y conste que damos por supues-
to que en la escuela ha de haber algo de esto que hemos citado,
algiin espacio libre donde puedan las nifias correr, gritar y esparcirse
4 su gusto; y que creewos que asi como ahora no permiten las auto-
ridades que se abra ningin teatro en el cual no esté instalada la luz
eléctrica, por considerar las de otras clases como un peligro para la
seguridad de los espectadores, menos debieran permitirque se abriera
ninguna escuela que no acreditara tener un espacio libre suficiente
para el recreo y esparcimiento de sus alumnos, pues mas peligro hay
en que la parte mis interesante y delicada de la humanidad alimente
4 diario sus pulmones con aire envenenado.

IEn este espacio libre debera haber plantas en numero suficiente
para purificar el aire, pero secparadas convenientemente para que
quede sitio para los juegos, que deberan ser bulliciosos y alegres, no
reglamen.ados y con aspecto de leccion y de imposicién del maestro
6 maestra. El patio que en algunas escuelas sustituye al jardin no
es suficiente, porque ademds de que suele ser pequefio y estar encla-
vado entre cuatro muros, carece de los arboles y plantas que embe-
llecen aquél y sanean su atmdsfera.

Las nifias hardn también excursiones con su profesora, en las
cuales, entre otras cosas, se ird 4 buscar el aire puro de que carece-
mos en las grandes ciudades, y los padres cuidardn también de que
sus hijos, ademds del paseo diario, den de cuando en cuando otros
mas largos, en los cuales prueben sus fuerzas y se acostumbren &4 so-
portar el cansancio; pero cuidando que éste no sea excesivo, sobre to-
do tratindose de nifios de corta edad.

Las largas temporadas pasadasen el campo, en las cuales los
nifios hagan vida enteramente de pueblo, observando todo lo nuevo
que vean y tomando parte en las faenas agricolas, seran también un
excelente medio de educacidn, no sélo fisica sino intelectual, estética
y moral. = Tal.vez la falta de aficién . al campo.que observamos en
nuestro pueblo es una de las mayores causas de nuestra decadencia
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fisica y moral. Influyamos para que la generacién que ahora tene-
mos entre nuestras manos piense de otra manera, y sustituya la des—
medida aficion 4 las funciones teatrales y otros especticulos que se
verifican en locales malsanos y peligrosos para la salud, con el amor
puro y sano 4 la Naturaleza y 4 sus goces sencillos y bienhechores

11 g

-

EL EJERCICIO Y EL JUEGO.

El ejercicio es el principal agente del desarrollo fisico, la necesi-
dad mids grande y mds imperiosa de la infancia. :

Toda maestra inteligente habr observado la inquietud que s¢
apodera de sus discipulas cuando se las somete 4 una completa inmo-
vilidad en las clases 6 durante las horas destinadas 4 la costura y demds
labores. Esto nos indica que debemos cambiar de ejercicio, hacer
que las nifias se levanten y anden por las clases, y sobre todo sacarlas al
jardin, al patio 6 siquiera al salén de juegos que debe haberen todas
las escuelas, y procurar que se entreguen 4 un ejercicio animado §
4 un juego que ponga en accién todas sus fuerzas Yy en movimiento
todos sus misculos. Tal vez nos responderéis que con esto se pierde
un tiempo precioso; que las horas de clase apenas bastan para poder
realizar todos los trabajos que marca el programa, y que atin quere-
mos mermarlas quitando parte de ellas para el juego. A esto repli-
camos que las nifias van 4 la escuela no solamente 4 instruirse sino 33
educarse, y que la primera y principal parte de la educacidn es la
fisica, puesto que sin ella no son posibles las otras, porque la primera
condicién para la salud del espiritu es la robustez del cuerpo. Des-
pués, que aunque prescindiéramos de este principio, lo cual es impo-
sible, debemos saber que aprovecha més el trabajo intelectual que se
hace en media ahora cuando el espiritu estd descansado, la atencidn
despierta y el cuerpo sano, que el que se podria hacer en dos horas
cuando las pobres nifias estdn con el cuerpo dolorido y los nervios
excitados por la excesiva quietud y el silencio forzado 4 que se las
sumete, y ademds aburridas y hastiadas de escuchar explicaciones
insulfas, que ellas mismas comprenden instintivamente que no les ha
de servir de nada en la vida. Realmente, adn suponiendo que apro-
vecharan todo el tiempo que permanecen en las clases, ¢qué serd mis
interesante? ¢Bordar en un afio una vara de cualquiera cenefa en
lugar de una cuarta, conocer al dedillo la historia de Ataiilfo, los que-
brados comunes y los casos gramaticales, 6 ser una mujer fuerte
robusta, alegre y agradable, como toda persona que se encuentra
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completamente sana, que pueda en su dia soportar’ los trabajos del
hogar doméstico pobre y al mismo tiempo educar la familia por si
misma? Creo que la eleccion no es dudosa. Dejemos pues que las
nifias se entreguen 4 todos los juegos propios de su edad; que corran,
brinquen, salten 4 la cuerda, jueguen 4 los aros, al volante, 4 la pelo-
ta y a todo lo que lleve consigo ejercicio y movimiento. Y si vemos
que alguna se retrae por miedo 6 timidez, hagamos que se anime,
dandole el ejemplo y jugando con ella; inventando nuevos juegos
cuando veamos que se aburren de los que ya conocen.

Los juegos y ejercicios fisicos tienen ademas la ventaja de ser
el mejor descanso del espiritu y el mejor contrapeso del trabajo in-—
telectual. Por eso en las escuelas donde se juega es también en las
que mds y mejor se aprende; y las naciones que como Inglaterra,
tienen el ejercicio fisico y el juego como verdaderas instituciones na-
cionales, son también las mas adelantadas en las cuestiones cientifi-
cas € intelectuales.

Por eso en la escuela de nifias y en todas las demds se procura-
rd que 4 un ejercicio que exija un grande esfuerzo de la atencién 6
de la inteligencia, suceda un cuarto de hora 6 media hora de juego
completamente libre..., “El juego—dice el Dr, D. Alejandro
Sanmartin (1)—parece mas natural que la gimndstica reglada, porque
estd mds generalizado entre hombres civilizados y salvajes; porque es
mas universal, pues hasta los animales juegan ensenados por sus pa-
dres, y ninguno hace gimnasia propiamente dicha, porque es mds
antiguo, con la particularidad de que los pueblos modernos que me-
jor rectuerdan la complexion y los gustos atléticos de los griegos y
de los romanos del primer Imperio, no han usade ni usan aparatos
gimndsticos, porque sus movimientos son espontdneos y brotan sin
violencia de la agrupacidn anatémica de nuestros miisculos, ensefidn-
donos & hacer con més facilidad los movimientos usuales de la vida,
mientras que la gimnéstica ensefia movimientos nuevos, acaso utili-
zables en algin esfuerzo, pero muy diferentes de los ordinarios de la
vida, y que hasta pueden entorpecer 4 estos dltimos. . ..

“Por otra parte, los juegos corporales producen un desarrollo
mads general que la gimnastica, cuyo efecto se circunscribe & ciertos
grupos musculares; de aqui las deformidades que se observan en al-
gunos gimnastas, nunca denunciados en jugador atlético alguno.

“Ademads, todos hemos reparado en los acrébatas menores de
quince afios una musculatura enjuta y como apergaminada, y en los

(1) Conferencia pronunciada en el Ateneo de Madrid el 12 de abril de 188g: D¢ Jos
Juegos corperales mas convenientes en Espana.
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adultos que han trabajado desde nifios, una talla escasa y como
tada. Dejaré sin denuncia otros per_]u1c105 de la gimndstica para
recargar este lado de la comparacién, ¥

“El juego corporal es ademas agradable, mientras que el
gimndstico se hace penosamente, Compérese la cara del que corr
gando con la del que hace una flexién sobre barras paralelas, y
nunciard 4 todo comentario. Los nifios consideran la gimndstica ¢
una leccién mds, y esto basta para juzgarla en la fase infantil .
edwagorin ~Ngte T LU= 00 W s NERG L. S s AU e

“Queda pues el juego corporal como la forma de ejercicio f
preferible, por lo menos durante el desarrollo orginico, esto es,
los nifnos y los adolescentes.” ;

Ademas de los juegos enteramente libres que como vemo
les mejores para el desenvolvimiento fisico, deben inventarse otro
puedan realizarse en un salén, y que tengan lugar, por ejemplo
dias en que e! mal tiempo nos impida salir al jardin. Para esto la’
cadora se inspirara en los juegos gimndstic s de Froebel, pero a
tiandolos 4 la major edad de las nifias, y haciendo que digan al
su imaginacién. Asi se evitard la monotonia y el aburrimient
inspiran los verdaderos ejercicios gimndsticos.

Los largos paseos por el campo durante las horas de la ma
en el verano, y en el centro del dia en el invierno, haciendo qu
nifias corran y se diviertan; las tardes completamente pasadas al
libre, y las largas temporadas en la campina 6 4 la orilladel mar son
mismo excelentes medios para conseguir el desarrollo fisico y la
de las nifias. A este fin conviene establecer también en las escuel
nifias las colonias escolares de vacaciones, que tan excelentes res
dos han producido.

Se hard también que las nifias rieguen y cuiden por sus
las flores del jardin 6 patio cultivado -que debera haber en la es
y se aconsejara a las madres que ademis de llevar 4 sus hijas 4 p
y jugar al campo todos los dias de fiesta y vacaciones, cuando las
pen en la casa lo hagan en la limpieza, arreglo y demas queha
domésticos que exigen movimiento, y nunca en la costura, que req
una quietud casi completa, pues demasiado tiempo permanece
tadas en la escuela.

Con esto termina lo que tenemos que decir de los juegos
cicios fisicos, tan importantes desde todos los puntos de vista, y
graciadamente tan olvidados en nuestra patria, que al ver 6
educa 4 los nifios espafioles podria creerse, 6 que son espiritus
destinados 4 vivir sin cuerpo, 6 si no, que nuestra poblacién ese

es
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siva y procuramos disminuirla indirectamente, valiéndonos para- ello
de nuestras escuelas cdrceles y de nuestros pésimos sistemas y méto-
dos de educacién y de ensefianza.

111
ALIMENTACION DE LOS NINOS

Conviene que los nifios se acostumbren 4 comer de todo y que
sus comidas sean variadas, Para éstas deben preferirse los alimentos
mds sanos, nutritivos y de facil digestién. Las carnes de todas clases,
los pescados de carne blanca, la leche, los huevos, las legumbres, las
frutas bien maduras y el pan, son los alimentos mds convenientes en
la infancia,

Los nifios necesitan comer mas & menudo que las personas ma-
yores. Deberdn tomar tres comidas formales y dos meriendas, sin per-
mitir que estén todo el dia comiendo pan y golosinas, que echan i
perder su estdmago. En cada comida deberdn tomar siempre algiin
alimento caliente, como un caldo, una sopa para empezar, etc. Se les
dejard que coman tedo lo que tengan gana, pues los nifios necesitan,
ademas del alimento necesario para reparar las pérdidas naturales, el
supletorio que les hace falta para crecer y desarrollarse conveniente-
mente. Es grave error tenerlos & media racién por miedo & las indi-
gestiones; si se ve que comen sin repugnancia y con gusto, se les de-
be dejar, que de seguro no les hara dano. Y en cambio, el no comer
lo preciso trae consigo la anemia, el raquitismo y-otra porcién de
males.

Se debe dar & los nifios vino en las comidas, pero no en gran can-
tidad, y si es muy fuerte se mezclard con agua, sobre todo en verano.
En cambio no beberdn licores ni café que excitan los nervios y el ce-
rebro y predisponen 4 ataques y accidentes nerviosos.

Cuando un nifio manifieste marcada repugnancia hacia un ali-
mento cuaiquicra, no se debe importunar, porque es que sin duda su
estémago lo rechaza. Asimismo, cuando manifieste grande aficion 4
un condimento 6 substancia, como el azfcar, se le dejard tomarlo,
pues es que su naturaleza lo necesita.

En suma que los nifios coman lo que tengan gana; que hagan
ejercicio antes para tener buen apetito; qu= se cuide de que no es-
tén todo el dia comiendo chucherias; que no estudien ni hagan ejer-
cicios gimndsticos después de las comidas fuertes; que prefiramos pa-
ra sus comidas las carnes y los alimentos mds nutritivos, y que no per-
mitamos que almuercen frio, sobre todo en invierno. A este fin se
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procurari que en los establecimientos de ensefianza haya una coci-
na para calentar las meriendas de los nifios, y en las escuelas de pér-
vulos se deberia organizar una cantina para afadir 4 las comidas de
los nifios pobres una sopa bien substanciosa y caliente ¢ algtn otro
suplemento.

No conviene acostumbrar 4 los nifios 4 tomar leche ni ningdn
otro alimento 4 media noche, despertindolos para esto; en pasando
del periodo de la lactancia, el nifio puede dormir en un suefio y no
tomar nada después de la cena 6 de la dltima comida fuerte.

v
EL SUENOD

El nifio necesita dormir mds horas que las personas mayores
y su suefio se verificard durante la noche, en su camita y sin com-
paiia.

La costumbre de acostarse tempranoy madrugar es sana y con-
veniente; la de dormir la siesta es casi siempre perjudicial.

Se procurard que los dormitorios sean alegres y ventilados, y las
ropas de la cama secas y limpias, ventilindose ademds todas las ma-
fianas y muddndose por lo menos una vez a la semana.

En la escuela, cuando se vea que las discipulas propenden 4 dor-
mirse, se investigard si es que hace mucho calor, si el aire esta viciado
6 si se aburren de la leccién. En estos casos se cambiard de ejerci-
cio, se ventilard la clase J se las sacard 4 jugar y distraerse un rato
al jardin.

Segtin hemos indicado los nifios deben dormir solos, aun duran-
te el periodo de la lactancia, pues la compaiiia de personas mayores
en su misma cama no les conviene. .

Cuando pasende los dos 6 tres afios, no deberdn dormir en la habi-
tacion de sus padres, Pero tampoco completamente solos, sino cer-
ca de alguna persona cuya presencia les tranquilice si acaso se des-
piertan asustados, y que pueda atenderlos si les ocurre algo y abri-
garlos si se destapan durante el suefio.

No se deben poner demasiadas mantas en la cama, ni ser ésta ex-
cesivamente blanda, pero tampoco muy dura ni incémoda, pues esto
no conduce 4 nada; la educacion no debe tender 4 hacer sibaritas ni
martires, sino un término medio racional, en el cual se cenceda al cuer-
po y al espiritu todo el bienestar compatible con las demds exigencias
de la educacién. Se procurard que los piés estén calientes y abriga-
dos durante el suefio, pues cuando nd, la cabeza se carga y acalora y
suele despertarse el nifio molestado y de mal humor.
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vV

LOS VESTIDOS

Los vestidos deben ser ante todo limpios, sencillos y cémodos.
El sujetar 4 la nifia con corsés, con zapatos apretados, con multitud
de cintas y con panuelos cefiidos al cuello es en extremo perjudicial,
pues ademds de impedir el desarrollo libre, armdnico y total de todos
los drganos, se dificultan la respiracion y la circulacion de la sangre,
y las predisponemos 4 las congestiones y otras enfermedades analo-
gas. También son dafosos los tacones altos, que violentan la posi-
cién de la pierna y ocasionan muchas caldas

El traje no debe constar de gran namero de piezas, y éstas serdn
de forma sencilla, y de ninguna manera imitadas de los de las perso-
nas mayores: si ponemos a un nifio el pantaldn largo antes de tiempo,
coma hacen en muchos colegios de internos, le quitamos toda la li-
bertad que necesita para sus juegos, y le obligamos quizd 4 darse ai-
res de hombrecillo muché antes de serlo, lo cual es un grave mal. Otro
tanto sucede con las nifas: si sus vestidos son iguales 4 los de sus
madres, querrdn ocuparse demasiado pronto en las vanidades de la
moda, y dejardn por ésta sus mufiecas y juguetes, que tan necesa-
rios son para su educacion, como veremos mds adelante.

Las telas que deben emplearse en verano son las de hilo y algo-
ddn, y en el invierno las mismas para las ropas interiores, 4 menos
que ¢l médico prescriba otra cosa, y las de lana para el exterior; las
pieles y plumas producen excesivo calor, y por lo regular no son ne-
cesarias en climas como el nuestro. Sin embargo, tampoco debe-
mos caer en el extremo contrario, tan en boga hov, de llevar 4 las
pobres nifias medio desnudas, con los hombros y los brazos al aire y
las piernas amoratadas por el frio, sufriendo un tormento que las
madres y las profesoras, comodamente envueltas en sus abrigos, no
alcanzan a comprender

Esto, sobre innecesario y cruel, es altamente perjudicial para su
salud, porque ademas de producir mult1tud de enfriamientos, reuma-
tismos y otros males, impide su desarrollo y crecimiento. Los mas
eminentes sabios y educadores de nuestra época, y en especial Com-
payré, Liebig y el ilustre Herbert Spencer (1), han demostrado que
siempre que 4 un nifio se le hace sufrir una temperatura muy baja se
le perjudica en su desarrollo y crecimiento, pudiéndose esto observar
en dos nifios que se eduquen de la misma manera, pero de los cuales el

(1) e la Educacion intelectual, fisicay moral
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uno vaya convenientemente abrigado y el otro né. Este serd inferior
en estatura y grueso al otro, Por esta razén los hombres de los pai-
ses muy frios son de corta estatura y delgados, y lo mismo sucede
con los salvajes que van desnudos. -

Morton en su enciclopedia de agricultura dice que “'si se exponen
al frio animales que se estdn cebando, tardan mds tiempo en engo
dar y necesitan mas alimento”; y si esto ocurre con los anima'l
¢qué no sucederd con los mﬁos. que necesitan infinitamente mds cui
dados, sobre todo en la época primera de su desarrollo?

Ademés tenemos en apoyo de estos principios la estadistica,
nos demuestra que por cada nifio que muere en julio mueren dos
enero; y la medicina, que nos demuestra que gran parte de las lesio
nes de los érganos respiratorios que se sufren en la juventud, pro
den en muchos casos de enfriamientos sufridos en la nifiez, pues
bido es que cuanto mds débil es nuestra naturaleza, més impres
nos hace el frio y mads necesitamos precavernos contra sus efectos.

Por dltimo advertiremos que los trajes que limitan la libertad del
nifio en sus juegos y movimientos, ya por ser demasiado largos,
constar de muchas prendas, por ser de telas delicadas 6 de colo
claros, que se estropean ficilmente, 6 por su mucho coste, son mu

pequeiias se preocupan dernaslado por los vestidos.

Un traje dirigido por una madre inteligente puede ser bonit
elegante, siendo al mismo tiempo sencillo, barato, confortabls
cdmodo.

N
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La ensefianza de la Moral en la Escuela primaria y en
Iss Escuelas normales

POR HENRI MARION

profesor de la Facultad de Letras de Parfs

“No basta amar el deber; hay que conocerlo”

Gretzol

Qué fin nos proponemos al ensenar la moral en la es-
cuela primaria? Todo el mundo convendrd en que se trata
menos de trasmitir conocimientos y nociones que de crear
hébitos 6, lo que es lo mismo, maneras de obrar y de sentir.
No ensenamos moral al nifio para que la sepa sino para que
la practique. Ensefiar la moral no es lo mismo, por supuesto,
que inculcar la moral. Al inscribir, pues, esta asignatura en
el programa de las escuelas primarias no se ha pretendido
introducir una ensefianza igual 4 las otras: por medio de la
moral lo que se persigue es educar el corazén y formar el
caracter.

Lo esencial es hacer de los nifos hombres capaces de
caminar siempre por el sendero del deber, dispuestos 4 hacer
lo que deben hacer en todas las circunstancias de la vida, “con
discernimiento”. Con tal objeto hay que crear en ellos dispo-
siciones activas, inculcarles el gusto de la actividad noble y
razonable, para que sean'déciles 4 la voz de la raz6n en las
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diversas situaciones de la vida, y de un modo espontdneo, con
placer, sin retroceder ante el sacrificio. El maestro que tal co-
sa obtenga de los nifios habra llenado mejor su misién, indu-
dab]emente que el que se haya aplicado 4 dictarles, un curso
erudito de moral. Este wltimo habra perdido su tiempo si sus
alumnos no salen mejores de la eqcuela y si no han de ser
hombres ttiles 4 la patria.

Tenemos que hacer una diferencia entre la educacién
moral de Ja escuela y la educacién moral de la familia. Las
analogfas son numerosas, cierto, pero profundas son también
las diferencias.

El maestro de escuela en cierta manera contin(ia la obra
que comenzé la familia; es el colaborador de los padres, cuyo
concurso le es, de todos modos, absolutamente necesario. Pe-
ro cudntas veces no tiene el maestro que reformar y rectificar
la educacién que recibe el nifio en el hogar doméstico!

IEn muchas familias, en efecto, la educacién inicial es nu-
la; mejor dicho, mala, pues cuando no se da al nino una bue-
na direccién desde el principio, no es facil que llegue 4 los
siete afios absolutamente nuevo y moralmente intacto. Una
especie de perversién se ha apoderado de él por falta de cui-
dados, y el maestro que le recibe en la escuela debe hacer,
no sélo lo que ha dejado de hacerse, sino extirpar los malos
gérmenes espontdneos desu espiritu, tiene que reaccionar
contra las costumbres depravadas, tiene que rectificar las
méaximas perversas ofdas por el nifio desde la cuna. Sucede
con frecuencia que las sanas ensefanzas del maestro son per
didas para el nifio, merced al influjo corruptor del hogar; el
maestro se esfuerza por elevar el corazén del educando, al
paso que sus padres, inconscientemente, le pervierten con el
mal ejemplo 6 con el especticulo de la moral relajada que
predomina en la familia. La influencia moral de la escuela
es bien limitada, como se ve, cuando ella tiene en contra la
influencia del medio.

Pero coloquémonos en otro punto de vista: imaginemos
el medio m4s honrado, una familia sencilla pero sana. La
educacién que de allf trae el nifio, por buena que sea, no de-
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be ser simplemente continuada por el institutor, éste debe
hacer algo mds. Cudl es en efecto el ideal de las gentes del
pueblo, pudiéramos decir, de la inmensa mayorfa de los padres
de familia, suponiéndolesen las excepcionales condiciones 4
que hemos hecho referencia? Ellosse contentan con que el nifio
adquiera buenos habitos, con que haga lo que se le manda y
no haga lo que se le prohibe. Tal educacién es esencialmente
rutinaria y de orden inferior, aun concediendo que esté infor-

mada en una rutina de buena Iey y en muy elevados sentimien-
tos.

El maestro en un principio hard algo parecido: fortificard
los buenos habitos, continuara la lucha contra los malos y, al
mismo tiempo, creard nuevos y mas delicados modos de obrar
y sies posible gustos més elevados. En los primeros afos, en
los primeros meses sobre todo, esa es la faena del maestro, 4
quien aconsejamos que se guarde de dar al nifio férmulas abs-
tractas. A los siete afios el nifio aun no posee todos los ha-
bitos buenos que debe poseer y en todo caso los que ha po-
dido adquirir carecen de la solidez necesaria. Hay que se
guir preparindole para el bien, imprimiéndole, sin que él se
dé cuenta de ello, correctas maneras de obrar y de sentir.
Los preceptos generales 4 nada conducirfan en esta edad y
si son enfadosos para el nifio, es porque no puede él com-

prenderlos. Decia Herberto Spencer, y con sobrada razén,

que las admoniciones son letra muerta no sélo para los ninos
sino para todos los espiritus distraidos y de escasa cultura.
(Introduccién a la Ciencia Social, cap. XV). Montalgne nos
dice:** No se crea que los hombres se hacen mds denodados
y valientes gracias 4 una buena arenga, como tampoco se
vuelve uno misico de repente y por el simple hecho de haber
oido una bonita cancién. Todo ello es obra de unlargo y per-
severante aprendizaje’. (Ensayos)

Excelente cosa es el hdbito, pero hay algo de mds alty
precio todavia, desde el punto de vista moral yes la reﬂ*‘
xi6n, que dota al hombre de una actividad ilustrada y 1ib/
O, diremos de otro modo: hay un hdbito que vale por te"'af'“
los hébitos y es el de pensar en lo quese hace y en @38

/

/

/
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be ser simplemente continuada por el institutor, éste debe
hacer algo mds. Cudl es en efecto el ideal de las gentes del
pueblo, pudiéramos decir, de la inmensa mayoria de los padres
de familia, suponiéndolesen las excepcionales condiciones 4
que hemos hecho referencia? Ellosse contentan con que el nifio
adquiera buenos hdbitos, con que haga lo que se le manda y
no haga lo que se le prohibe. Tal educacién es esencialmente

-rutinaria y de orden inferior, aun concediendo que esté infor-

mada en una rutina de buena ley y en muy elevados sentimien-
tes.

El maestro en un principio hard algo parecido: fortificara
los buenos hébitos, continuara la lucha contra los malos vy, al
mismo tiempo, creard nuevos y mas delicados modos de obrar
y si es posible gustos més elevados. En los primeros anos, en
los primeros meses sobre todo, esa es la faena del maestro, 4
quien aconsejamos que se guarde de dar al nifo férmulas abs-
tractas. A los siete anos el nifio aun no posee todos los ha-
bitos buenos que debe poseer y en todo caso los que ha po-
dido adquirir carecen de la solidez necesaria. Hay que se
guir prepardndole para el bien, imprimiéndole, sin que él se
dé cuenta de ello, correctas maneras de obrar y de sentir.
Los preceptos generales 4 nada conducirfan en esta edad y
si son enfadosos para el nifio, es porque no puede él com-

prenderlos. Decia Herberto Spencer, y con sobrada razén,

que las admoniciones son letra muerta no sélo para los nifos
sino para todos los espiritus distraidos y de escasa cultura.
(Introduccién 4 la Ciencia Social, cap. XV). Montaigne nos
dice:** No se crea que los hombres se hacen mds denodados
y valientes gracias 4 una buena arenga, como tampoco se
vuelve uno misico de repente y por el simple hecho de haber
oido una bonita cancién. Todo ello es obra de unlargo y per-
severante aprendizaje”. (Ensayos)

Excelente cosa es el hdbito, pero hay algo de més alto
precio todavia, desde el punto de vista moral, y es la refle-
xi6n, que dota al hombre de una actividad ilustrada y libre.
O, diremos de otro modo: hay un hébito que vale por todos
los hébitos y es el de pensar en lo quese hace y en lo que
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_debe hacerse, el de meditar, el de llevar luz consigo mismo,

el de conducirse por principios, el de obrar siempre cons-
ciente y voluntariamente. De ahi que el papel del maestro de
escuela no se limite sencillamente 4 continuar la obra empe-
zada por el padre de familia. Debe él despertar, excitar 4 cada
momento la retlexién del educando y cultivar su razén, cosa
que no se hace sino raras veces en la casa paterna; 4 €l le
toca dotar al nifio de maneras generales de pensar, de reglas
generales para juzgar rectamente y de un sentimiento mds
amplio de su responsabilidad. Si aspiramos 4 que el nifo.
contraiga el habito de no dar paso alguno antes de pesar el
pro y el contra, hay que iniciarle en el conocimiento de lo
que es bien y de lo que es mal y darle lo que propiamente pode-
mos llamar una ‘“‘ensefanza de la moral.” Y esque, en efecto,
la moral puede ensenarse al nifio y desde la escuela primaria
conviene que sea un aprendizaje teérico para que tenga el
cardcter de general y elevado. Importa que el nifio lleve un
buen caudal deverdaderas nociones morales; es decir, de ideas
claras y de principios firmes que le sirvan de normay es-
cudo en el discurso de la vida.

El gran arte en la educacién, consiste en ‘“no educar
mds de lo necesario” Uno de los preceptos de la educacién,
dice Vinet, es no educar demasiado, asi como uno de los

preceptos de la politica (otra educacién) es no gobernar

demasiado.

No educar demasiado quiere decir ésto: no plegar in-
cesantemente al nifio 4 las préicticas rutinarias, por excelen-
tes que ellas sean, no imponer 4 su voluntad la virtud hecha
ni 4 su conciencia los juicios dogmdticamente formulados.
Viene un momento (temprano no mis) en que debe apelarse.
& su razén, 4 fin de estimular en él el juicio y avivar su
conciencia. La nocién del deber sea objeto de cultura espe-
cial, pues la primera educacidn, si no la ha torcido del todo,

arriesga 4 haberla falseado y desnaturalizado. Mucho es que

el nifo esté dispuesto & cumplir con su deber, pero
que aprenda también 4 conocerlo. No.olvidemos que el ni-
fio. que frecuenta; las esguelas, pertenece. 4.un. medio.donde:
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los sofismas abundan y donde la moral corriente es burda y
grosera; hay que proveerle, pues, de maximas.clarasy eleva-
das, 4 las cuales pueda él recurrir en las horas dificiles de la
vida. Ellas serdn su asilo mds tarde, ellas le armardn contra
la corrupcién y la falsa sabiduria del medioy le protegerdn
cuando los malos hébitos tiendan & recuperar el terreno per-
dido. “Atesora en tu espiritu—decfa Marco Aurelio—unas
cuantas maximas cortas, fundamentales, que en el acto res-
tablezcan la serenidad en tu espiritu.” Es cierto, los princi-
pios claros que uno llega & esculpir en el fondo de su
conciencia, no se borran asf no mas, y muchas veces nos pre-
servan del mal sin echarlo de ver siquiera.

Si tal es el fin de la ensefianza moral en la escuela pri-
maria, los medios para impartirla saltan 4 la vista,

Ante todo hay que inculcar al nifio lo que un moralista
ha llamado “el prejuicio del bien”.—La moral en sus co-
mienzos es facil de suponer y facil de enseiar, dice Vinet;—
tanto importa inculcar al nifio el prejuicio del bien como
presentarle la regla; hay un buen gusto en moral como
en todo lo demds y, sin menoscabo de la teorfa, que llegard a
su tiempo, seria yo de parecer que el instinto del bien tome
la delantera. La verdad no es solamente una idea que es
preciso conocer, es una atmosfera que todos debemos respi-
rar; es un régimen 4 que hay que someterse.”

Y ello se explica por un axioma psicolégico que Taine
formula admirablemente en este pasaje. “la razén cae en
el error cuando protesta del hecho de que el prejuicio con-
duzca los negocios de los hombres, supuesto que, para
conducirlos ella iaisma, tiene que resolverse en perjuicio,’
Nada més cierto; son las ideas las que gobiernan el mundo
ha dicho Vauvenargues, con una condicién: que esas ideas,
desciendan hasta las dltimas profundidades de nuestra orga-
nizacién mental, que ellas tomen en nosotros la forma de
hédbitos inveterados, de genuinos instintos. Bien estd que
uno dellbere. dude y vacile cuando es necesario;—ese es el
principio de la sabidurfa,~—pero conviene notar:que mientras
dure ese estado de indecisién, uno.se enguentra inhibido.para,
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obrar. Las ideas verdaderamente eficaces, las que desempehi
fian papel preponderante en nuestra existencia, son aquella,s z
en que la duda no tiene cabida y que han llegado 4 formarq
parte esencial de nuestro ser. DDe manera que si se quiere
que el nifio permanezca més tarde dentro de la linea del deij
ber, sin vacilaciones, sin desfallecimientos, hay que crear ep
él inclinaciones de espiritu fuertes y bien definidas, senti-
mientos nobles y & prueba de toda critica. e
La naturaleza vendra en nuestro auxilio. 3

Cualquiera que sea el medio donde ha nacido y por de-
fectuosa que supengamos su primera educacion, es lo c1erto
que el nino, 4 la edad en que llega 4 la escuela, ya posee un®
como instinto secreto del bien y del mal, el sentimiento la-
tente de algo que conviene hacer y que debe hacerse. A

Cumple al maestro, pues, ante todo, poner en juego ese
precioso resorte, despertar ese instinto si duerme en el nifio,
activarlo si no se hace sentir. Con unos nifos es llana y g
cil esta tarea, con otros es penosa y diffcil, y, dicho sea de
paso, por esta sola razén la ensenanza de la moral difiere
fundamentalmete de las otras ensenanzas que se imparten
en la escuela primaria. Resultarfa ella estéril en parte si
incurriéramos en la equivocacién de creer que pueda darse
parejamente 4 todos los nifios de la misma edad y atGn del
mismo nivel intelectual. No; ella debe adaptarse cabalmente
4 las disposiciones individuales de los educandos, especiali-
zarse, digdmoslo asi, segiin la indole, décil 6 rebelde, fina 6
grosera, tierna 6 ruda, de los mismos.

El sentido moral es en parte un juicio de la razén y en
parte un instinto del corazén. Pero este Gltimo en el nifio
predomina, y de ahi que antes hay que hablarle al sentimiento

ue 4 la razén. Si, al corazén debemos apelar ante todo: la
sensibilidad en el nifio es ya bastante viva cuando su inteli-
gencia empieza apenas 4 abrirse paso, y asf como nada ade-
lantarfamos con ensefiarle entonces preceptos generales, todo
lo tendremos de €l si nos aplicamos éexplotar sus sentimien-
tos 4 inspirarle el amor y como quien dice el fervor del blen
el entusiasmo vibrante de la 'virtud.
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Conseguido esto, ya estd todo; pues como advierte Mme
Necker de Saussure:” del foco de los sentimientos tiernos y
generosos irradia sobre el entendimiento no sé qué espiritu
de vida, no ¢ que dulce calor que lo compenetra intimamen-
te” En muchas de sus admirables pdginas esta ilustre mujer,
sagaz observadora del alma humana y dotada ademds de un
singular instinto pedagégico, nos sefiala y demuestra hasta
la evidencia, estas relaciones del sentimiento y la razén. Na-
die ha comprendido mejor que ella la necesidad de dar colo-
rido, de dar calor, por Ja imaginacién y la emoci6n, 4 todo lo
que en el terreno de la moral se ensefe al nifo. “LLos senti-
mientos, nos dice, no sélo son indispensables al espiritu pa-
ra completarlo, sino que inflayen decisivamente sobre su ca-
rdcter, su naturaleza y su modo de actividad. Producen ellos
sobre las ideas el mismo efecto que la misica sobre las pala-
bras cantadas; les comunica un cardcter, un acento y un sen-
tido que no podrian tener de otro modo” (“L’ Education

progresive, t. 1, p. 277)

( Continuard)
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Cultivo intensivo de la papa

Con el titulo de Cent mille kilos de pommss de terve a I'hectare
publicd, 4 fines del afio pasado, el Sr, E. S, Bellenoux un interesante
librito, en el cual expone, en estilo conciso pero suficientemente ex-
plicito, los resultados satisfactorios y concluyentes que ha obtenido
empleando, durante varios afios consecutivos, métodos y procedi—
mientos nuevos para aumentar considerablemente los rendimientos
en el cultivo de las papas.

Vamos a extractar lo mds importante, lo que hemos juzgado
esencial conocer en este estudio, para que nuestros agricultores pue-
dan aprovecharse de todo lo bueno que tiene el sistema 6 método
seguido por el Sr. Bellenoux en el cultivo de la papa; sistema que no
en otra cosa consiste sino en el empleo juicioso de todos los medios que
la ciencia pone hoy al alcance del agricultor, y especialmente en el uso
de los abonos quimicos, que producen siempre aumento considerable
de las cosechas. Desgraciadamente muy poco ¢ para nada se usan
entre nosotros los abonos quimicos 6 elementos industriales de fertili-
zacién del suelo, aunque no se desconoce que empledndolos si se
puede triplicar 6 cuadruplicar el producto de las sementeras ocupan-
do menos extensién de terreno.

A falta de datos estadisticos seguros, suponemos que el rendi-
miento de la papa es, en término medio, entre nosotros, de 5,000 a
6,000 kilogramos por hectdrea; si algunos cultivadores obtienen ma-
yores rendimientos, por ejemplo, 10,000 6 12,000 kilogramos, en
cambio la mayoria no cosecha sino 3,000 6 4,000 kilogramos, lo que
da un término medio muy bajo, tal vez inferior al supuesto. Es pues
evidente que se hace necesario proceder. de modo muy distinto del
que se emplea actualmente en el cultivo de la papa, para llegar 4 la
enorme cifra.de 80,000:4- 110,000 kilogramos.que.obtiene el Sr, Belle-
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noux en cada hectirea cultivada; parece este rendimiento inaudito,
que no pudiera existir sino en el dominio de lo fantdstico, pero sin
embargo no es dificil de conseguirlo, usando sabiamente de los abo-
nos organicos y minerales y empleando procedimientos racionales de
cultivo.

El Sr. Bellenoux considera el suelo 6 terrenos de cultivo co-
mo ‘“‘una fabrica agricola donde es necesario producir coute que coute,
pero con diferencia bien sensible entre el precio del costo del cultive
y el producto definitivo 6 cosecha y por consiguiente con un benefi-
cio mucho mds considerable que el que se obtiene por los procedi-
mientos ordinarios de cultivo.” Y con razén ¢qué importa gastar por
hectérea $ 600, $ 700 6 $ 1,200 en labores, abonos, semillas, etc., si
lo cosecha ha de producir $ 2,000, $ 3,000 y 4,000 é més por hectd-
rea? ¢Y no es éste medio de colocar el capital mas ventajoso y lucra-
tivo que en el comercio 6 las industrias?

Entre nosotros valen 125 kilogramos de papas, 6 sea carga de
10 arrobas, $ 5, en término medio. A nadie se ocultan, por lo tanto,
las ventajas que ofrece el cultivo intensivo de la papa, si se obtienen
cosechas de cien mil kilogramos, 6 sea 8oo cargas por hectdrea. :

Las condiciones principales y esenciales del sistema de cultivo
adoptado v preconizado por el Sr. Bellenoux comprenden:

I.—Labores;

II.—Abonos;

ITI.—Seleccion de la semilla;

IV.—Plantacion; y

V.—Aporcadura.

1
LABORES

Para que la papa dé un producto de 80,000 6 mis kilogramos
por hectdrea es necesario dar labores profundas; pero no deben con-
siderarse como tales las que se dan de 20 4 35 centimetros de profun~
didad, porque éstas no bastan & las necesidades de lz generalidad de
las plantas cultivadas, sino las que alcanzan & un metro bajo la super=
ficie. Esta profundidad no es exagerada, porque con experiments
se ha demostrado que cuando las raices de las plantas encuentran
suelo removido y fertilizado, penetran en él 4 esta profundidad; fic
€s comprender, por consiguiente, que labrando superficialmente no
llenan las condiciones de una labor racional, porque asi la planta
encuentra debajo de la delgada capa de tierra ablandada sino
suelo resistente y endurecido, en donde las raices y raicecillas no pe-
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netran sino muy dificilmente ¢ no pueden hacerlo. Ademas, es un
hecho trivial ep agricultura que aerear y desmenuzar el suelo son
condiciones indispensables para facilitar la vida de las plantas. Esto
se consigue con la labor profunda, es decir, desfondando. Por otra
parte, el desfonde del suelo, por la gran cantidad de tierra removida,
aereada, porosa y facilmente penetrable que produce; por la reserva
de humedad que asegura; por los materiales suplementarios 6 elemen-
tos fertilizantes que pone 4 disposicién de las plantas, se puede consi-
derar como una de las prendas seguras de la fertilidad del suelo y de
la fuerte produccién. Estos motivos indujeron al seiior Bellenoux 4
labrar 4 un metro de profundidad, por lo menos, en el primer afio, y
4 cuarenta y cinco centimetros en los afos intermedios.

Como seria dificil labrar con el arado 4 un metro de profundi-
dad, hay que desfondar empleaudo la pala ¢ la garlancha, operacion
costosa, pero remuneradora. Caso de no poder desfondar es siempre
indispensable arar & cuarenta y cinco centimetros, por lo menos.

Después de arar la parte superficial se completa el trabajo de
preparacion del suelo con el arado subsuelo, que desfonda y disgrega
los subsuelos compactos, los hace permeables y blandos; con el extir-
pador y el escarificador, que dividen aun mds la tierra, extirpan las
gramas y las largas raices penetrantes y también mezclan los abonos
con €l suelo de mode que forman una masa homogénea, y por dltimo
con la grada y el rodillo,

En resumen, la papa requiere terreno profundamente removi-

. doy ligero, con suelo permeable y fresco, pero no himedo. Estas
condiciones se obtienen por medio del arado sencillo y del subsuelo,
del escarificador, del rastrillo y del cilindro.

11

ABONOS

El estiércol de cuadra forma la base de los abonos empleados
en el cultivo de la papa. La cantidad que de este abono se emplea es
de 15,000 4 40,000 kilogramos por hectirea, segin la composicion
del terreno. Hay necesidad de emplear el estiércol en tanta cantidad
porque contiene gran proporcion de materias inertes ¢ inidtiles y muy
pequefia cantidad de elementos verdaderamente fertilizantes. En efec-
to, no se encuentran en cien kilogramos de estiércol sino dieciseis
kilogramos doscientos gramos de substancias asimilables inmediata-
mente por la planta. Ademas, como los principios fertilizantes del
estiércol son inseparables; hay que confiarlos al suelo mezclados con
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agua, fibras lefiosas y materiales 6 minerales secundarloq como g
cloro, el azufre, el éxido de hierro, etc. y no es posible dar al suelg
aislada y separadamente, empleando tinicamente el estiércol, cada una
de las substancias ttiles de que carece y que se le qmeren Suminig.
trar en determinada cantidad, de modo preciso paratal 6 cual cultive,
Los transportes y la obra de mano para el empleo del estiércol e
los campos de cultivo hacen también que éste sea el més costoso
todos los abonos. Pero 4 pesar de estos inconvenientes, tiene el es
tiércol valor especial para asegurar y hacer durable la fertilidad del
suelo, porque con €l se da Aumus, producto complejo y mal conocido,
pero cuyo papel es, sin embargo, capital y de indiscutible importan
cia desde ¢l punto de vista de la nutricién y de la vegetacién de Iz
plantas, asi como de la modificacién ventajosa de los terrenos. El
Jrenzues es no solamente (til por la materia azoada que contiene, sin
también porque favorece la absorcién y la asimilacién del dzoe atmos-.
férico y de ciertos elementos minerales como el fosfato de cal y la
potasa. La presencia de la materia /s#mica en el suelo es considerable:
y benéfica en extremo; y por eso el empleo del estiércol como abo
debe sea escrupulosamente conservado, especialmente en el cultivi
intensivo, porque el esti€rcol, lo repetimos, da fuwzus, considerado
todo tiempo—con sobra de razén—como indispensable para la fe
lidad del suelo, y que es en efecto una substancia nutritiva para la
plantas; y porque, es el agente y el productor de reacciones impor
tantes, indispensables para que las plantas puedan absorver y asimi.
lar principios organicos y minerales.
Cuando el estiércol que se ha de emplear como abono estafres-

co €s necesarlo enterrarlo en el campo con una labor de arado,
agosto 6 septiembre, para que al tiempo de sembrar—enero 6 febre-
ro—esté¢ consumido, es decir descompuesto & trasformado en
substancias asimilables; pero no se debe emplear nunca, poco antes
de sembrar, estiércol que no esté descompuesto. Cuando el cultiva-
dor carezca en absoluto de estiércol puede suplirlo, en parte ente=
rrando con el arado, tres ¢ cuatro meses antes de sembrar, una
planta de la familia de las leguminosas, como trébol, arvejas, judi
etc. Asi se enriquece el suelo en dzoe, porque es sabido que estas
plantas tienen la propiedad de fijar y hacer asimilable el nitrégeno
atmosférico por medio de los microorganismos que se albergan en
las nudosidades que se forman en sus raices. i
Més por muy grande que sea la cantidad de estiércol que se
emplee, éste no representa sino una parte de las materias fertilizan
que requiere el cultivo intensive. Hay que emplear por lo tanto lo
abornos quimicos, de grande utilidad, porquecon ellos es posible

es
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a la planta que se cultiva, hasta en exceso si se quiere, en el estado
asimilable, los diferentes principios alimenticios y fertilizantes que
necesita para poder producir abundante cosecha.

Se estima que cien kilogramos de papas toman al suelo las
siguientes cantidades de elementos fertilizantes:

Azoe, 320 gramos; 4cido fosférico, 180 gramos; potasa, 560 gra-
mog; cal, 0,20 gramos.
No es necesario para cada nueva siembra restituir totalmente todos
estos elementos—exceptuando el acido fosforico, que es indispensable
reintegrarlo—porque casi siempre queda una reserva de potasa, cal y
azoe.

Para abonar un buen terreno recomienda el Sr. Bellenoux la fér-
mula siguiente: :

Estiérdol dereuadraccl foind L odaedlaiis 30,000 kilogramos.
Fosfato de cal precipitado. . ... _........... 800 o

6 superfosfato de cal al 15 por 100. . .......... 1,600 —
Nitrato de soda con I5-50 por 100

de‘dzoe; 6 mejor nitratosdeieal. i st i 800 e
Sulfato de amonifaco al 21 por 100......... 300 —
Clonito de Potagio seal -l il e Tl ase 500 —
Seolfatorde potasaisl berbetln SiL T G5 T ET 250 -
Sulfato de cal pulverizado (yeso)........... 400 —

Esta formula sufrird naturalmente modificaciones segiin la natu-
raleza, composicién y condiciones del terreno; pero el objetivo del
cultivador debe ser suministrar siempre 4 la papa la cantidad de ele-
mentos fertilizantes que necesita, sirviendo de base la férmula dada.

Los terrenos calcdreos exigen mayor cantidad de potasa.

Los terrenos ricos en potasa necesitan menos los abonos potasi-
cos; y cuando haya seguridad absoluta, por el analisis del suelo, de
que éste contiene la cantidad de potasa asimilable necesaria a la pa-
pa, puede reducirse a la mitad 6 4 las dos terceras partes la dosis de
este abono indicada en la férmula. Pero es siempre necesario, cual-
quiera que sea la riqueza del suelo en potasa, emplear no menos de
la tercera parte de la cantidad indicada, porque la potasa es siempre
indispensable, es el elemento dominante en el cultivo de la papa, y
es forzoso suministrarle la que necesita para su desarrollo.

En terrenos esencialmente arenosos y secos la papa no da jamas
rendimientos tan considerables como en los suelos compactos, fres-
cos y ricos en Aumus. Para el cultivo de la papa en estos terrenos se
necesitan 40,000 kilogramos de esti¢rcol y 500 6 600 kilogramos de
yeso, 4 fin de hacerlos mas compactos y frescos. La papa cultivada
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en tierras arenosas contiene mayor cantidad de fécula y es mas resis-
tente a la mancha.

Para los terrenos ricos en humus se necesita menos estiércol y en
algunos casos puede ser nasta superfluo emplearlo porque estos te-
rrenos tienen siempre mucha cantidad de dzoe y de materias orgam-
cas. Mds 4 pesar de ésto debe siempre usarse el estiéreol 4 razon de
15,000 6 20,000 kllogramos para aprovechar el valor que tiene como
agente fisico y quimico. Los nitratos y el sulfato de amoniaco pue-
den también emplearse en menor cantidad: 400 kilogramos de los
primeros y 200 kilogramos del segundo bastan en la generalidad de
los casos.

Las cantidades de abono que se han indicado se dan unicamente
como una base 6 punto de partida, y no deben tomarse como si fue- :
ran precisas y matemdticas, porque es claro que la misma férmula de =
abonos no conviene igualmente 4 todos los terrenos. El cultivador
puede modificar las cantidades segtin la naturaleza particular y las
exigencias del terreno y el conocimiento que tenga de la composi- =
cién de sus tierras, sea que las haya hecho analizar por un quimico 6 y
que haya hecho €l mismo el andlisis aproximativo, 6 que conozca la
composicién del suelo por las plantas que en él ha cultivado. Queda
ya dicho que el estiércol, si estd fresco, debe enterrarse con el arado
varios meses antes de sembrar. Los abonos quimicos se esparcen so-
bre el terreno ya preparado, poco antes de sembrar, y se incorpora
al suelo por medio del cultivador y de la grada, y se pasa después el 3
rodillo. r

Como todos los abonos son muy costosos, no hay para qué agre- J
garlos en exceso alli donde no son absolutamente necesarios. Para i
facilitar su empleo conviene aceptar la divisién que hace el Sr. Be- =
llenoux de las tierras en dos clases, 4 saber: 12, TIERRAS LIGERAS, !
comprendidas en esta denominacién las granéticas y las caledreas: 2%
TIERRAS FUERTES, 6 sea las arcillosas y las arcillocalcdreas.

Para las tierras grrzmtzm,r la potasa es generalmente initil 4 su-
pérflua; pero necesitan acido fosférico, 4zoe, cal y materia 0rg'1n1ca

En las tierras caledreas se necesita potasa en abundancia, dzoe,
cido fosférico y materia orgénica.

Es casi indtil la potasa en las tierras arcillosas, sobre todo si se |
emp’lea el yeso; pero necesitan dzoe, 4cido fosférico, cal y materia
organica.

Por dltimo, las tierras arcillocaledreas necesitan potasa—pequefia
cantidad—azce, icido fosfdrico y materia orgénica. .
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i 8 Oa
SELECCION DE LA SEMILLA

La regla general en todos los cultivos es que necesitan buenas
semillas para recoger buemas cosechas: de fal semilla, tal cosecha, se
dice y la buena semilla no se obtiene sino por medio de la seleccidn,
que consiste en elegir siempre las simientes mas bellas y més sanas,
Sélo para la papa ha hecho el uso una excepcion a esta regla, porque
el que mejor semilla emplea siembra la que pesa de 120 & 130 gra-
mos, y es de tamafio pequeiio; la generalidad de los cultivadores en-
tierran tubérculos no méds grandes que una avellana y no pocos,
cuando tienen una papa gruesa y bella se apresuran 4 cortarla en dos
6 mds pedazos antes de sembrarla. Estas pricticas no deben sub-
sistir, porque la papa no forma excepcién 4 la regla; necesita también
para producir buenas cosechas, semillas selecsionadas, porque es un
hecho reconocido que en igualdad de circunstancias y en condiciones
normales jos rendimientos 6 cosechas estdn en proporcién matemética
del volamen y del peso de las semillas, Estd establecido por la expe-
rimentacién que los tubérculos de papa pequeiios, y los livianos, no
Preducen sino muy poco rendimiento, atin cuando se empleen gran-
des cantidades de materias fertilizantes. Por eso la papa para semilla
debe escogerse entre las mas hellas, mds sanas, mis gruesas, mds pe-
sadas y ademds en perfecto estado de madurez. Las papas que pesan
de 350 4 400 gramos cada una son las mejores para semilla, las que
han dado mis elevados rendimientos. Estas semillas se emplearan &
razén de una por cada planta, que se desea obtener. Si no se dispone
de una sola semilla pesada y gruesa para cada planta, pueden em-
plearse dos de tamafio mediano, pero estas semillas deben pesar mds
de 150 gramos cada una. Sin duda la semilla asi escogida aumenta el
precio de costo de la plantacidn, pero en cambio la cosecha serd ma-
yor, y éste es el objetivo de todo cultive: obtener la cantidad més
grande posible de cosecha con el menor gasto proporcional.

“La semilla buena y sana, con sus propios elementos, sin tener
en cuenta los abonos, asegura un nacimiento vigoroso a la planta y
le suministra abundantemente los elementos y materiales de su for-
macién y de su constitucién, hasta el momento en que las raices y
raicecillas pueden tomar los elementos tiles del suelo fertilizado, en
tanto que la parte aérea, muy desarrollada. tomara los de la atmésfe-
ra.” (Bellenuox). Es evidente que los tubérculos gruesos, pesados y
perfectamente maduros dan, sembrados, rendimientos mucho mas
considerables por razén de que cada ojo 6 germen en estos tubérculos
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posee una vitalidad mds grande que en los pequeiios; hay también en
ellos, como en todas las buenas semillas, mds materias nutritivas 4 la
disposicién de la joven planta que empieza 4 vivir.

Se apreciara el valor del tubérculo para semilla por el exdmen
de los gérmenes, que han de ser vigorosos y de hermoso aspecto.
Se rechazardn los tubérculos cuyos gérmenes no estén representados
sino por simples filamentos, asi como los que no ofrezcan apariencia
ninguna de gérmenes.

Los tubérculos recogidos en las tierras arenosas son siempre mas
sanos y mas feculentos; es en esta clase de terrenos donde se escoge-
rdn, siempre que sea posible, los destinados para semilla,

v
PLANTACION

La papa puede sembrarse con mdquinas especiales, con cl arado
6 con la mano; este tiltimo medio es mis costoso, pero produce me-
jores resultados y es en realidad mds productivo. :

La semilla se enterrard & diez & doce centimetros de profundi-
dad. La separacidén entre las lineas serd de setenta centimetros, y
entre las plantas, de treinta & cuarenta centimetros, de manera que se
planten de 30,000 4 33,000 matas por hectarea. Sembrando asi las
plantas encuentran espacio libre suficiente vy la vegetacién aérea al
unirse no deja ningtin lugar en descubierto y se asegura asi la fres-
cura del suelo.

Se sembrard lo mds temprano que sea posible, siempre que no
se vaya a exponer la sementera 4 las heladas, porque asi dispone la
papa de mayor tiempo para desarrollarse y producir. f

Antes de plantar deben siempre exponerse los tubérculos que se
van a sembar, al aire y 4 la luz para favorecer la aparicién de los
gérmenes 6 tallos; pero no se debe dejar que éstos crezcan demasiado,
porque se romperian al trasportarlos y se comprometeria el resultado
de la plantacion.

No deben sembrarse nunca tubérculos enfermos 6 manchados;
es necesario antes de sembrar cerciorarse del estado en que se en-
cuentra el tubérculo que se va & confiar al suelo.

v

APORCADURA

El objeto de la aporcadura es remover y limpiar el suelo, acu-
mular la tierra al rededor del tallo y favorecer con ésto la formacion
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y el desarrollo de los tubérculos que nacen de los tallos adventicios
subterrdneos. ‘

Se debe aporcar en tiempo seco, cnando la tierra haya escurrido
y esté ficil de trabajar. Cuando la planta tiene poco mis é menos
veinticinco centimetros de altura, é antes, cuando los retofios asoman
4 la superficie y marcan bien las lineas de la plantacidn, se hard una
aporcadura. Dias despuds cuando el tallo tenga de cuarenta a cin-
cuenta centimetros, se vuczlve a aporcar, 4 levantar lo mds posible la
tierra al rededor de la planta, formando un terreno aplanade en la
cima para asegurar asi la formacidn abundante de tubérculos. Estas
dos aporcaduras son indispensables, ejercen influencia preponderante
sobre el producto de la cosecha y garantizan e! buen éxito.

Estudiados estos cinco puntos de primordial, de ineludible apli-
cacién, sin el cumplimiento estricto de los cuales no es posible obte-
ner los grandes rendimientos que se buscan, trataremos de algunos
otros puntos que aunque en apariencia secundarios, ¢n realidad no lo
son, pues si se va 4 aplicar cualquier sistema de cultivo, es siempre
preferible practicarlo de manera completa y escrupulosa para darse
asi cuenta cabal de los hechos, y poder en seguida a voluntad y se-
gun las circunstancias y condiciones particulares, introducir en el
sistema modificaciones de detalle,

Debe tenerse especial cuidado de que el agua no quede muerta
en las tierras en que se cultiva la papa; correra libremente para no pro-
ducir un exceso de humedad siempre nocivo. Por eso los terrenos
ligeramente inclinados, permeables, son particularmente favorables al
cultivo de la papa; producen siempre tubérculos més ricos en fécula
y mas harinosos que los que se obtienen en las tierras bajas.

La eleccidn del suclo para el cultivo de la papa no tiene hoy
tanta importancia como antafio, porque es ya posible mejorar, fertili-
zar, trasformar los suelos mas ingratos por medio de labores y abo-
nos apropiados. Las tierras fuertes y compactas son poco propias
para el cultivo de la papa; las mads convenientes son las tierras lige-
ras, arenosas, esquistosas, graniticas 6 calcireas, de consistencia
media y con cierta proporcién de fwmus que da al suelo un color
pardo 6 negro. El color obscuro de la tierra tiene su importancia,
porque éste absorbe y fija los rayos calorificos del sol; mientras que
el colar blanco refleja y rechaza estos mismos rayos; por eso la vege-
tacion de la papa es mds rapida, su maduracién se apresura en los
terrenos humices, lo que es una ventaja apreciable. Pero en la elec-
cién del suelo para el cultivo de la papa no debe olvidarse que el
elemento que debe dominar en el suelo es la potase, y que deben
siempre evitarse tierras compactas, frias y hdmedas.
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Como lo vimos antes, la papa toma del suelo gr:m cantidad de
elementos orgénicos y minerales; no obstante esto, es posible culti-
varla en el mismo suelo varios afos consecutivos, culddndo de abo-
nar convenicntemente cada vez que se siembre, para restituir al
suelo los elementos tomados por las cosechas, especialmente la
potasa y <l dcido fosférico.

En resumen, la mayor parte de los terrenos convienen al cultivo
de la papa, mediante su mejora y su fertilizacidn en condiciones ra-
cionales. El cultivador no tiene porqué preocuparse de la eleccidn
del terreno si sabe labrarlo y cultivarlo.

Es una prdctica ya establecida, y que parece conforme con los
hechos experimentales, que se debe cambiar Ja semilla, porque la
papa degenera facilmente en una region cuando se cultiva en el
mismo suelo la misma variedad, y se recomienda emplear como semi-
lla los tubérculos de una variedad distinta y procedentes de ofra
region. lsta degeneracion de la papa es dudosa v ain inaceptable,
“Me ha parecido-—dice el Sr. Bellenoux—que la papa no degencra,
6 al menos sensiblemente, cuando se eligen racionalmente las semi-
llas, tal y como lo he indicado, escogiendo los tubércnlos mas bellos,
mis pesados, mejor formados, méas redondos y en perfecto estado de
madurez y conservacion.

“Con el deplorable sistema en uso, consistente en elegir papas
que no tienen sino débil peso y hasta cortar las papas grandes en
dos y tres pedazos, no es de admirar que ésta degenere, asi pues pa-
ra que la papa no degencre, para que se conserven y perfeccionen las
variedades, lo mds smcﬂlo seguro y racional es seleccionar la semi-
lla que se destina para la multiplicacion, exactamente lo mismo que se
hace la seleccion de un animal destinado a la reproduccion, 6 de las
simientes de otras plantas, especialmente de los cereales.

La estacion influye también sobre la calidad de la papa: en
tiempo seco produce menos tubérculos, pero mas ricos en fécula; si
la estacidn es luviosa, hay mas tubérculos, pero con menar riqueza
en fécula.

Para conservar las semillas destinadas a futuras plantaciones se
tendra cuidado de almacenarlas en capas poco espesas al abrigo de
la luz, en un sdtano seco. Para conocer la facultad germinativa de

los tubéreulos al tiempo de sembrar, basta el simple examen de los

gérmenes; si éstos estin mas 6 menos desarrollados, se eligirdn los
tubérculos redondos y cuyos gérmenes sean bien visibles y vigorosos,

La recolecién de la papa se hace cuando ha llegado a su com-
pleta madurez, lo que se reconoce en que los tubérculos estin
desprendidos 6 se desprenden ficilmente de las raices, y en que el
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ramillete terminal de los tallos y de las hojas estd marchito, -Puede
suceder que si la estacién es poco lluviosa, la vegetacién de la papa
se detenga prematuramente; en este caso es necesario cosechar, por-
que si caen lluvias abundantes la papa se reanima, los tubérculos
emiten nuevos gérmenes qué dan nacimiento 4 pequefios tubérculos,
y la calidad de la papa sufre con la disminucién del rendimiento y
conservacion menos facil, Cuando al tiempo de cosechar.se encuen-
tren tubérculos enfermos, se segardn las hojas y los tallos para que-
marlos y se ugilizaran primero los tubérculos manciados.

En el momento de la cosecha se eligiran los tubérculos destina-
dos 4 la furura plantacién, cuidando de escoger los mds gruesos y los
mas pesados, los que representen bien el tipo de la variedad de papa
cultivada, que provenga de las plantas més vigorosas, de las que ha-
yan dado mayor rendimicnto. Estos tubérculos, inmediatamente
después de cosechados, se dejan al aire por algiu tiempo, un mes si
es posible, Esta exposicién al aire acaba de madurarlos, enverdece
los gjos y los hace hincharse sin descolorarse; las fuerzas vitales del
tubércule aumentan, la pelicula se endurece y queda limpia de los
esporos ¢ de los gérmenes de podredumbre que hubieran podido
adherirse @ la superficie, Cuando los tubérculos estén secos 6 des-
provistos de humedad, se almacenan, como queda dicho, al abrigo
de la luz, en sétanos 6 silos secos, extendiéndolos de preferencia so-
bre enrejados formados con ramiza ¢ en cafizos toscos; pocos dias
antes de sembrar se exponen los tubérculos al aire y & la luz para
reconncer si son susceptibles de germinar.

La papa sufre una enfermedad temible, conocida con el nombre
de mancha ¢ gota, enfermedad que la produce el hongo phytoplitora
0 peronespora tnfestans, que ataca las hojas, los tallos y algtnas veces
los tubérculos; bajo su accidn los tallos y las hojas se desecan y desa-
parecen luego, en tanto que los tubérculos, en via de formacién, se
atrofian. Inmediatamente que se vea aparecer la enfermedad, carac-
terizada por manchas obscuras en la superficie de las hojas y una
ligera erupcidn blanca en la cara inferior de éstas, producida por los
esporos del pardsito, es necesario combatirla haciendo pulverizacio-
nes sobre los tallos y las hojas con el caldo bordelés, que tiene por
base los suifatos de cobre y de cal; pero esta preparcién, reconocida
como muy cadstica se reemplaza hoy con ventaja por el caldo bour-
guignonne, asi compuesto:

Sulfato de cobre ... _. AN Lot e 3 kilogramos.
Carboaatordetsodd, 0 DN el 8 g a0 et id.
AMGERIgO A 2270 41 T S s Si i e o litros 500 gr.
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Melasaiy, oo (i R e e e . 2 kilogramos.
AAguanes g His s SO R e SR S S I N . 100 litros.

Para prepararlo se disuelve en un receptiaculo el sulfato de co-
bre, en frio 6 en caliente, en la cantidad de agua necesaria; se hace
lo mismo con el carbonato de soda, Se vierte lentamente y agitando

la masa, la solucién de carbonato en la de sulfato. Cuando la reac-

cién ha terminado, lo que se conoce porque cesa la efervescencia,

se agrega lentamente el amoniaco y después la cantidad de agua

necesara para completar 100 litros, sin dejar de agitar la mezcla,
Al mismo tiempo que la 1iltima cantidad de agua se agrega la mela-
za

Este caldo se aplica facilmente rocidndolo sobre la plantacidn

por medio de aparatos especiales llamados pulverizadores; siempre.

en el momento de verter la mezcla en el pulverizador se tendra
cuidado de agitarla, porque el depdsito que se forma constituye la
parte activa.

El Sr. Bellenoux aconseja también la siguiente férmula:

Siiliato decobre &, Saft Ll st 0 2 kil. 500 gramos
Stlicate desada  shcn Basiilic e sl 1 litro 500 oy
Carbonatoidesoday et wel oo 8 1=kil. % oo 8,
ATUAT e oL A o BTHTIRR 1 100 litros.

Para prepararla se disuelve el sulfato de cobre en frio 6 en ca-

liente en 50 6 60 litros de agua; se disuelve aparte el carbonato y lo
mismo se hace con el silicato, Se vierte poco 4 poco la solusién de
carbonato en la de sulfato, removiendo sin cesar.
Esta preparacion se adhiere perfectamente a las hojas y no se despren-
de con las lluvias, como sucede con los otros caldos ciipricos que se
han preconizado. Para aumentat la adherencia y la fijeza pueden
agregarse a la mezcla 2 kilogramos de melaza.

El tratamiento preventivo debe emplearse antes de la florescen-
cia é cuando se observa la aparicién de las primeras manchas, y si fuere
preciso se hardn dos pulverizaciones, con un mes de intervalo. “Los
gastos del tratamiento pueden elevarse 4 15 & 20 francos por
hectdrea,’suma insignificante si se tiene en cuenta que se trata de
asegurar ¢ proteger una cosecha de valor. Por cualguiera de los tra-
tamientos indicados se puede luchar contra la enfermedad, dominarla
y por consiguiente salvar la plantacién de la ruina segura que la
esperaba,
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Favorecen el desarrollo de la gota el estiércol empleado muy
fresco 6 la humedad excesiva del suelo. :

En las tierras arenosas la papa sufre menos por la enfermedad.
Se han encontrado en estas tierras seis veces menos plantas enfermas
que en los terrenos arcillosos 6 hiimedos de la misma region 6 de la
vecindad.

En el sistema de cultivo intensivo las papas adquieren una
lozania extraordinaria, una fuerza vegetativa excepcional, y en estas
condiciones estidn menos sujetas 4 la mancha, y caso de verse ataca-
das por ella, la resisten infinitivamente mejor.

Resumidos someramente son, los que acabamos de ver, los
principios en que se funda el Sr. Bellenoux, y los consejos que da
para practicar con buen éxito y gran beneficio el cultivo intensivo
de la papa. Los experimentos han sido hechos durante varios afios
consecutivos, lo que hace que el nuevo método sea absolutamente
seguro, por estar ya consagrado por el tiempo; de modo que pueden
emplearlo todos los cultivadores. TFacil es 4 cualquier productor de
papa hacer el cdlculo de lo que puede costarle este cultivo intensivo,
es decir, establecer el precio de costo por una parte y el provechoé
beneficio por otra; el beneficio serd tanto mayor cuanto mds ricas en
potasa y en &zoe sean las tierras cultivadas, porque estos dos elemen-
tos fertilizantes son los mas costosos.

“Pero como en agricultura sees generalmente muy prudente y
hasta timorato, enemigo de innovaciones y sobre todo de correr peli-
gros, seria tal vez pedir demasiado al cultivador diciéndole que haga
inmediatamente estos cultivos intensivos en una grande extension de
terreno” (Bellenoux). Pero sf creemos que puede, 4 guisa de ensayo,
establecer una parte de los cultivos segiin el procedimiento habitual
y cultivar una pequefia extension de dos mil, cinco mil 6 diez mil
metros cuadrados, ciiiéndose estrictamente al método prescrito
para poder asi comparar y comprobar los resultados muy diferentes
que sin duda le dardn los dos métodos, el ratinario y el cientifico.
Més si alguna causa extempordnea 6 un accidente imprevisto hacen
fracasar el primer ensayo, no hay que desanimarse ¢ abandonar la
empresa, sino volver 4 empezar, en la seguridad de que siempre se
obtendra buen resultado.

“Jamés este método, dice el Sr. Bellenoux, ha dado el mas ligero
desengafio: siempre sus resultados han sido seguros y magnificos,
probando asf que puede haber en lo porvenir, en la practica de la
agricultura, grandes provechos, beneficios excepcionales.”

Animo pues, y 4 emprender en el cultivo intensivo de la papa,
aprovechando los datos, las férmulas y los medios indicados por el
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Sr. Bellenoux, que tienen un caricter absolutamente racional y cuyo
51mple estudio permite apreciar de un vuelo la excelencia de este
sistema y formarse idea clara de cudles pueden ser losresultados que
se obtengan observando escrupulosamente el método. Pero es nece-
sario cefiirse 4 las indicaciones dadas, porque es evidente que la gran
cantidad de abonos que se deben emplear por hectdrea no tendrian
cabida, y serian mal utilizados por la planta si no se dan labores
profundas, si no se practica el desfonde del suelo; es el tinico medio
de lograr que el abono quede dividido é incorporado al suelo, bien
repartido y 4 disposicién de la planta. Se asegura también con la
labor profunda el espacio necesario para el desarrollo de las raicesy =

raicecillas en todos sentidos, sobre todo en profundidad y se da cabi-
da 4 la enorme cantidad de tubérculos que se espera recoger.
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¢«Cémo pretender con labores superficiales obtener un rendimien- -

to de 80,000 6 100,000 kilogramos de tubérculos por hectdrea? =
Imposible seria, porque no tendrian literalmente modo de alojarse
en la poca tierra Jabrada, ablandada y cultivada que se les da. La

siembra en lineas paralelas, separadas convenientemente una de otra,
lo mismo que la regularidad de las distancias entre las plantas y la
seleccion de la semilla, son, creemos, de tal importancia que pueden,

en muchos casos, ejercer una accién decisiva sobre el resultado final
de la siembra.

TomAs CARRASQUILLA H. |

{De la Rev. del Miaisterio de Famento,—Bogotd)
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CIRCULAR N° 430
Sesioves Inspeclores de Escuelas

Puntarenas, 26 de enero de 1907

Con motivo de las recientes disposiciones tomadas por el Poder Eje-
cutivo y encaminadas 4 mejorar el servicio de la instruccién primaria, mu-
chas personas,—maestros en servicio 6 que aspiran 4 serlo,—desean obtener
el Certificado de aptitud; pero dedicados unos 4 la ensefianza en grados in-
feriores y apartados otros de los tareas docentes, necesitan prepararse para
rendir las pruebas reglamentarias y carecen de medios para hacerlo.

A fin de auxiliarles en su noble anhelo, se servirin ustedes establecer
las conferencias pedagégicas 4 que se refiere el articulo 74 dela Ley Gene-
ral de Educacién Comin, 4 partir del 1 de febrero proximo, € invitardn 4
ellas, desde luego, 4 los maestros de su jurisdiccién; las otras personas que
deseen frecuentarlas, deberdn obtener previamente el permiso de ustedes.

Deben ser esas conferencias esencialmente préicticas y concretarse, en
primer término, al estudio de la Metodologfa especial de cada una de las
asignaturas de la escuela comdn, sobre la base de los programas oficiales, y
en segundo, 4 completar y robustecer los conocimientos sustantivos que de
cada una de esas materias ha de poseer el maestro.

Ocuparén preferente atencién en el plan de conferencias que cada
uno de ustedes formule, las materias fundamentales, lengua materna y Arit-
mética, y las que como la Geografia y las Nociones Cientificas, tienen ma-
yor virtud educativa y pueden ser factores del desarrollo industrial de la
Nacién,

Invitardn ustedes 4 que colaboren en la realizacién de las conferen-
cias 4 los directores y maestros de buena voluntad y mejor preparacién. El
Gobierno, por su parte, pondra 4 disposicién de ustedes, para que vulgari-
cen su conocimiento entre los maestros y les sirva especialmente como auxi-
liar de las conferencias, la excelente obra de Pedagogia por Aguayo, que al
efecto ha adquirido en niimero suficiente de ¢jemplares.

Semanalmente pasarin ustedes un informe 4 esta Secretaria sobre la
marcha de las conferencias, con indicacién de las personas que las frecuen-
ten y de las que se hayan ofrecido como auxiliares de ustedes.

Encarezco 4 ustedes la mas asidua colaboracién en el propdsito que
anima 4 esta Secretarfa al establecer las conferencias pedagégicas, y me re-
pito de ustedes atento servidor,

Luis ANDERSON
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NOTAS

Uno de los servicios piiblicos destinados 4 mejorar en la provincia
de Guanacaste, merced 4 la alentadora visita del Jefe del HEstado, es el
de educacién primaria.

Notorias son las deficiencias, técnicas y materiales, de aquellas
escuelas, y no debemos olvidar que son los maestros los llamados 4 con-
solidar la obra de la «nacionalizacién» de aquellos pueblos no bien asi-
milados todavfa 4 las costumbres, ideas, sentimientos y aspiraciones
del costarricense del interior. El guanacasteco vive y ejercita su activi-
dad en un medio muy distinto del nuestro: necesita maestros y escuelas
especiales.

* * #*
; 1 8r. Lic. don TLuis Anderson, Secretario de Estado en el Des-
pacho de Instruccién Pdblica, ha partido para Kl Salvador, donde su
presencia, como Representante de Costa Rica, es necesaria en estos
momentos.
Le deseamos feliz viaje y éxito completo en la pacificadora misién
que desempeiia en aquella Repiiblica hermana.

* # ®
Por los telegramas reproducidos en otra parte, se habrén impues-
to nuestros lectores de que la Convencién internacional relativa al Ins-
tituto Pedagdgico Cetroamericano ha sido ya sancionado por el Congre-
so de Honduras. La noticia no puede ser mis grata para los que cifra-
mos en la realizacién de esa idea la solucién de muchos de nuestros
problemas internacionales: ojald que ello encuentre igual acogida en las
otras dos naciones interesadas en ese¢ pacto memorable.
L # ®
En estos dfas dardn principio las conferencias pedagégicas. De
desearse es que los maestros aprovechen la oportunidad que se les pre-
senta para ampliar sus conocimientos, ensanchar su horizonte profesio-
nal y prepararse para la opcién al certificado de idoneidad exigido por
las recientes disposiciones sobre personal docente.

**1(-
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268 BOLETIN DE ENSENANZA

Muchas y muy serias dificultades se presentan _pam hacer el
reparto del Boletin en esta época de vacaciones. De nuevo suplicamos §

los maestros se sirvan indicar al Inspector de Circuito su domicilio
actual. '

» ¥y 1
Léase con atencién lo que sobre ceducacién fisica» reproducimos
en este niimero, de la obra intitulada «Escuela de Niflas» por dofia Ma-

tilde del Real. Los maestros que deseen adquirir este precioso hbro
pueden dirigirse 4 la casa de Lines.

w

Procedente de Europa, y en viaje de negocios, llegard prontod
Costa Rica el Sr. Lassus, representante de la acreditada casa Hachette
& Cfa. de Parfs. Le anticipamos nuestra cordial bienvenida y le desea-

mos grata permanencia en esta tierra donde tiene ¢l tanos yinculos de
carifio y simpatia.
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Por un error de formacién se omitieron los acuerdos y
circulares que siguen:

N? 433
San José, 17 de enero de 1go7.

Sesiores Inspectores de Escuelas y Presidentes
de las Juntas de Educacion

El inciso 33 del articulo 10 del Reglamento de la Inspeccién de En-
sehanza Primaria recientemente emitido, impone 4 la Inspeccién la obliga-
cién de “indicar 4 las Juntas por escrito, cada vez que el caso lo requiera, y
anualmente, en la primera quincena de enero, las reparaciones y mejoras de
todo género que sus edificios demanden, notificindoles que no sera abierta
la escuela en donde, al principiar el siguiente curso, no se hayan introducido
las mejoras apuntadas por el Inspector,”

Por mas que esta Secretarfa tenga fe en el celoy en la actividad de
los Inspectores y de las Juntas para colaborar con ella en cuanto tienda 4 la
mejora y perfeccionamiento de la ensehanza primaria, considera deber suyo
llamar la atencién de ustedes hacia el importante punto 4 que se¢ contrae la
disposicidn copiada, No es el caso de entrar ahora en consideraciones acer-
ca de los requisitos que ha de reunir un edificio para que sea apropiado 4
las exigencias de la escuela, porque son bien conocidos de ustedes, y mi ob-
jeto, en este caso, no es otro que el encarecerles la necesidad de llevar 4 ca-
bo durante el resto de las presentes vacaciones todas aquellas obras y refor-
mas que requieran los edificios escolares para llenar cumplidamente su
objeto.

A ese respecto, debo manifestar 4 ustedes que en el Tesoro Piblico
existen saldos 4 favor de no pocas Juntas por subvenciones que se les han
otorgado y que, por consiguiente, es el caso de que aguéllas y los Inspecto-
res, de comun acuerdo, hagan el detalle de las reparaciones que exigen las
casas de escuela, y formulen el respectivo presupuesto de gastos 4 fin de or-
denar, con vista de tales documentos, la emirega de los fondos que les per-
tenezcan,

En los demés distritos en que no se cuente con recursos disponibles
para ese objeto, no omitiran ustedes esfuerzo alguno para que los vecinos
suministren, mediante contribucién voluntaria 6 forzosa, los fondos necesa-
Tios para poner en buenas condiciones las casas de escuela que no lo estén.

Soy de ustedes atento servidor,

LUIs ANDERSON
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Este

En la ciudad de San José, 4 veintiunc de enero de mil novecientos
siete, previa convocatoria del sefior Secretario de Estado en el Despacho de
Instruccién Pablica, se reunié la Junta Calificadora del Personal Docente,
bajo la presidencia del sefor Ministro, el que manifests los deseos del Go-
bierno de formar una verdadera carrera profesional del personal de ensehan-
za primaria, para lo cual se ba creado la Junta Calificadora. Declina en ella
todas sus atribuciones en este sentido y la rodea del prestigio necesario para
que fancione con toda independencia al mejor des:mpeiio de su misidn.
Contia y espera que la Junta corresponderd 4 las patriticos miras del Go-
bierno y al bien de la Ensefianza; y de hecho. en este instante, queda insta-
lada y constitu{lla para que empiece los trabajos con la mayor actividad po-
sible, siguiendo las leyes y decretos vigentes.

Los miembros de la Junta prometieron cumplir fiel y honradamente
su cometido,

Para que empiece 4 funcionar la Junta, nombré Secretario de la mis-
ma & don Angel Orozco, quien acept6 el cargo,

Se acordé que la siguiente sesién tuviera lugar hoy mismo 4 las 12 14
p- m., con lo que se dié por terminada, firmandola con el sehor Ministro,
todos los asistentes.

Luis ANDERSON

M. OerEGON L. J. Rupin
R. BrenEs MESEN J. Fip. TrISTAN
AnceL Orozco,
Srio.
‘N 353

San José, 22 de enero de 1907
El Presidente de la Reptiblica
Considerando.

1°—Que ¢l articulo 52 del Decreto nimero 14 de 2 de marzo de 1893
dispone que las materias senaladas para las escuelas de tercer arden consti-
tuyen el minimum de ensehanza obligatoria;

2?—Que el articulo 22 del Decreto niimero:26 de 5.de junio de 1go3
establece que los cuatro primeros afos del perfodo de ensehanza primaria

son obligatorios;

3°—Que de las 393 escuelas abiertas durante el Wltimo curso lectivo,
s6lo en 70 se Jid el minimum legal de enseflanza obligatoria;

4°—Que de las 323 restantes, 52 constaban de 17,29 y zer. grados;
16r.de 12 y 2" y 110 de 17 \inicamente;

59— Que es de perentoria necesidad que en todas las escuelas de la
Repiiblica reciban los nifios el minimum de ensefanza obligatoria;

6°—Que el nimero de maestros idéneos que existe en el pafs no es
suficiente para dar-debido cumplimiento & las disposiciones legalcs citadas; y
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7°—Que aun en el caso de que se dispusiera del personal necesario, la
dificultad subsistiria, por cuanto en muchos de los edificios escolares no se
cuenta con el ntmero de aulas ni con el mueblaje que requiera el estableci.
miento de los cuatro afios de ¢nsefianza obligatoria,

ACUERDA:

Establecer el horario alterno en las escuelas de segundo y tercer or-
den.

Los Inspectores de escuelas formularan, 4 la mayor brevedad, log
horarios respectivos y los someteran 4 la aprobacion de la Jefatura de la
Seccién Técnica de esta Secretarfa.—Publiquese.—De orden del sefior
Presidente.

El Secretario de Estado en el
Despacho de Instruccidn Piblica,

ANDERSON '
N? 354
San José, 22 de enero de 1907
El Presidente de la Republica,

Tomadas en consideracién las solicitudes de las siguientes sefioras y
seforitas: Enriqueta Valverde, Adcla Rivas, Clemencia Aguilar de Géamez,
Adela Castro, Rusaura Rodriguez, Celina Garefa, Brigida Moriia, Marfa J,
Cortés, Esperanza Rodriguez, Celia Carrillo, Estela Sinchez, Cruz Artavia,
Petronila Cubero, Elofsa Bunnefil, Adela Porras, Clementina Zelaya y Marfa
Luisa Villalobos, para que se les extienda el diploma profesional que les co-
rresponde como alumnas que fueron del Colegio Superior de Sefioritas, Sec-
cién Normal.

Resultando del registro practicado en los libros del Colegio, que las
siete primeras hicieron los estudios necesarios, segtin el artfculo ¢° de la ley
de 14 de enero de 1888, para merecer el diploma de “Maestra de Ensefanza
Primaria”; que la octava y la novena concluyeron los que el articalo 8° de
la misma ley prescribfa para la opcién al titulo de “Maestra de Ensefanza
Primaria Superior”; que las ocho tltimos tienen la base de conocimientos
profesionales exigidos por los decretos de 8 de marzo de 1895 y de 27 de
febrero de 1900 para aspirar al tftulo de “Maestra Normal™; y

Considerando que 4 cada grupo de solicitantes cumple conceder el
diploma reglamentario admitido segun la ley vigente en la época en que hizo
sus estudios, sin perjuicio de que la Junta Calificadora del Personal Docen-
te, al tomarlos en cuenta, aquilate y declare su valor técnico actual,

ACUERDA;

1°—El Colegio Superior de Seforitas librar 4 favor de cada una de
las petentes el diploma qne le corresponde, segiin la reglamentacién vigente
cuando hizo sus estudios;

2?—La Junta Calificadora del Personal Docente determinard, en vista
de la documentacién correspondiente, el valor profesional de tales diplomas
para el efecto de la clasificacién.
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Este

mismo

del senor Presidente.

Seitor Director del Liceo de Costa Rica .

de 22 de diciembre préximo pasado acerca de los alumnos de la Escuela
Normal que terminaron sus estudios en el curso anterior, y enla cual pro-
pone, como solucién de la dificultad que con dichos jévenes se presenta,

que se

ta V. que los exdmenes de fin de curso rendidos por ellos fueron satisfacto-
rios, pero que, no obstante eso, la preparacién practica que han recibido es
insuficiente para un verdadero maestro normal.

to no terminaran aquellos jévencs sus estudios con la perfeccién que era de
desear, y siento manifestarle que mi opinién no concuerda con la suya en
cuanto 4 la manera como puede solucionarse la situacién en que se hallan
colocados. Concederles el titulo de bachiller, como V. propone, serfa con- § o
firmar el mal precedente en otras épocas establecido; privar la e¢nsehanza de -

elementos que, aunque no hayan recibido una preparacién perfecta, son  sin
duda apreciables, v violar la ley que no autoriza semejante procedimiento.

que sean aprobados en los exdmenes al finalizar sus estudios, recibird del
Consejo de la Escuela un certificado de aptitud para la ensefianza, v que
después de dos anos de prictica en las escuelas del pafs y previo un segundo
examen tedrico practico de Pedagogia, se leextendera el diploma de Maes-
tro Normal, ¢Estdn los jévenes & que me refizro dentro de las condiciones
exigidas por la ley? Sila respuesta han de ddrnosla las notas que se consi-
deran como expresion més 6 menos exacta del resultado de latabor realizada,
y 4 las cuales es fuerza reconocer todo su valor legal, es claro que sf, y en
tal caso hemos de seguir el camino marcado por la ley. N

aprovechar4 los servicios de aquellos jévenes en escuelas que estén habil-

mente

de perfeccionarse, unido 4 una buena y competente direccién de sus traba-
SER = Sy : .
jos, llenen los lunares que causas independientes de su voluntad dejaron en

lo que

satisfactoria.

3°—Las solicitudes de maestras anflogas 4 éstas, serdn resueltas del
modo, previa autorizacién del Ministerio.—Publiquese.—De orden

. El Secretario de Estado en el
Despacho de Instruceidn Pablica,

ANDERSON

N? 459
San José, 25 de enero de 1go7.

P,

He estudiado con detenimiento la exposicién hecha por V. en oficio

les extienda ¢l titulo de bachiller que tienen bien ganado, Manifies—

Es sensible que por los motivos que V. apunta en la nota que contes-

Elreglamento vigente de la Escuela Normal dispone que los jévenes

Tal es el temperamento de esta Secretaria y, consecuente con €l

dirigidas, 4 fin de que con el deseo que es l6gico suponer que tengan

se relaciona con su preparacién préctica, ya que la tedrica ha sido

es
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Por lo expuesto, se servird V. disponer que el Consejo de ese estable-
cimiento extienda 4 favor de dichos jévenes el certificado 4 que se refiere el
articulo 9° del Reglamento de la Escuela Normal, Mas como tal certifica-
do no podri ser expedido sino después de la apertura del préximo curso por
estar varios de los profesores ausentes, conviene que V. se dirija 4 la Junta
Calificadora del Personal Docente y le envie lalista de los normalistas 4
cuyo favor se extender4 el certificado, 4 fin de que los tenga en cuenta y los
clasifique de acuerdo con las disposiciones vigentes.

Soy de V. atento servidor,
Luis ANDERsoN

TELEGRAMA DE TEGUCIGALPA

24 de enero de 1907,
Excmo. Sr. Ministro de RR. EE.

Tengo la honra de informar 4 V. E, que el Congreso Nacional ha ra-
ificado en todas sus partes las convenciones relativas 4 la organizacién de
una Oficina Internacional y al establecimiento de un Instituto Pedagégico
Centro Americano, con fecha 22 del corriente mes.

Protesto 4 V. E. las seguridades de mi distingnida consideracién,

Avcusto C, CokLLo

San José, 26 de enero de 1907.

Bxeelentisine seiior Ministro
e Relaciones Exteriores

Tegucigalpa

He tenido la satisfaccion de recibir ¢l telegrama de V. E. en que se
sirve comunicarme que el Congreso Nacional de esa Repiblica hermana
ratifico en todas sus partes las convenciones relativas 4 la organizacién de
una Oficina Internacional y al establecimiento de un Instituto Pedagégico
Centroamericano, ¢l dfa 22 del corriente mes.

. Tan plausible noticia 1a recibe mi Gobierno como anuncio de que se
acerca para las nacionalidades centroamericanas, ina era nueva de mas es-
trecha fraternidad madiante Ia comunién de sentimientos y aspiraciones que
se infundirdn 4 la juventud de estos pafses hermanos en un centro de ense-
fanza comin, donde todes aprenderdn 4 amar por igual 4 la antigna patria,
base necesaria para reconstituirla firme y definitivamente.
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Entre los grandes beneficios que esperamos del Instituto Pedagdgico,
éste es uno de los mayores Zue nos promete el porvenir; asi como la Oficina
de Canje Internacional har4 que sean mis vivas nuestras relaciones, y que
nos compenetremos recfprocamente del espiritu de trabajo y de cordial
unidn, que debe hacer en breve tiempo la prosperidad 4 que estdn. desti-
nadas estas nacionalidades.

_ Con sentimientos de distinguida consideracién soy de V. E. atento
servidor,

Luis ANDERSON
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